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Les antonymes 

❶ Définition : des mots qui s’opposent par le sens, qui veulent dire l’inverse 

sont appelés mots contraires ou antonymes.  

    Ex : grand / petit  

❷ Pour dire le contraire on peut, selon le sens : 

• Utiliser la forme négative : Il n’est pas content 

• Utiliser un autre mot, de sens opposé. : Tu es peureux. - Tu es courageux. 

• Utiliser le même mot augmenté d’un préfixe : précis- imprécis 

 

❸ Un mot et son antonyme ont toujours la même nature. 

• L’antonyme d’un nom est un nom :    

 C’est la fermeture du magasin.  ≠    C’est l’ouverture du magasin. 

• L’antonyme d’un verbe nom est un verbe :   

 L’avion décolle maintenant.  ≠  L’avion atterrit maintenant. 

• L’antonyme d’un adjectif est un adjectif :       

Cette matière est lisse.    ≠    Cette matière est rugueuse. 

 

❹Si on ne connait pas l’antonyme d’un mot, on peut le chercher dans le 

dictionnaire :A l’aide de l’abréviation contr.  

Les mots entrer/rentrer sont les contraires de sortir. 

 

 

Je distingue les contraires ou antonymes d’un mot. 
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Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM2, dans la catégorie : Mots de sens contraire /
Antonymes, ne constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour
apprendre, s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Je distingue les contraires ou antonymes d’un mot.-CM2-Leçon (pdf)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Je distingue les contraires ou antonymes d’un mot.-CM2-Exercices (pdf)

• Je distingue les contraires ou antonymes d’un mot.-CM2-Correction (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Mots de sens contraire - Cm2 - Evaluation - Bilan à imprimer (word)

• Mots de sens contraire - Cm2 - Evaluation - Bilan à imprimer (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Mots de sens contraire - Cm2 - Séquence - Fiche de préparation

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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