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Distinguer le verbe 

 
Qu’est-ce que le verbe ? 

 Le verbe est l’élément essentiel de la phrase.  

Il indique ce que fait le sujet ou l’état dans lequel il se trouve. 

 

Dans la savane, les tigres chassent leur proie.                   Ils semblent affamés. 
                                  S V                                                    S V 

 Il se conjugue, c'est-à-dire qu’il change selon la personne (je, nous…) ou le temps (passé, 

présent, futur).               Elle mange ; nous mangeons/  Il mange ; il mangeait ; il mangera. 

 

 Dans le dictionnaire, les verbes sont donnés à l’infinitif (ramener, rire, laisser,... 
 

Verbe d’action. Verbe d’état 

 Les verbes se répartissent en deux catégories : 
 
Le verbe d’action indique ce que fait le sujet: écrire, chanter, naviguer...  
Le verbe d'état exprime comment est le sujet ou ce qu’il ressent : être, paraître, sembler, devenir, 
rester, avoir l’air…... 
  
Le chat miaule lentement.                                      Le chat semble affamé.  
              Miauler (action)                                 sembler (état) 

 
 
 
Comment trouver le verbe ? 

 Pour t’aider à trouver le verbe conjugué de la phrase : 
 
-tu poses la question : Que fait  + le  sujet ? 
Le chat miaule.  Que fait le chat ? Il  miaule. ‘’miaule’’ est le verbe. 
 
-tu peux essayer : de l'encadrer par «ne ... pas».  
Le chat miaule.            Le chat ne miaule pas  

-tu peux également changer le temps de la phrase : 

Le coq chante.           Le coq chantera.            Le coq chantait                                                                                                                               

-tu peux également changer la personne (sujet) de la phrase : 

Le coq chante.           Les coqs chantent.            Nous chantons 

                                                                                                                                                                                                                       
Parfois le verbe est composé de deux mots.(verbe composé).                                                                                                                        

Hier, Tom a attrapé un énorme poisson. L’an dernier, je suis partie à Londres avec ma classe.  
        attraper                                         partir                         



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Verbe, groupe verbal, ne
constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et
maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Distinguer le verbe - Cm1 - Leçon (word)

• Distinguer le verbe - Cm1 - Leçon (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Distinguer le verbe - Cm1 - Exercices (word)

• Distinguer le verbe - Cm1 - Exercices (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Distinguer le verbe - Cm1 - Evaluation - Bilan  (word)

• Distinguer le verbe - Cm1 - Evaluation - Bilan (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Distinguer le verbe - Cm1 - Séquence - Fiche de préparation

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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