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Les organes des sens nous informent sur le monde qui nous 
entoure. 
  
La vue nous renseigne sur la forme et la couleur des choses grâce à 
nos yeux. 
 
L’ouïe nous permet d'entendre les sons que les oreilles reçoivent. 
 
L'odorat nous fait apprécier les odeurs que l'air transporte jusqu'à 
notre nez. 
 
Le toucher vous permet de sentir le poids d'un objet, s’il est chaud 
ou froid, doux ou rugueux. La peau perçoit toutes ces sensations, 
elle est aussi sensible à la douleur. 
 
Le goût nous permet de reconnaître les saveurs sucrées, salées, 
acides ou amères  grâce à notre langue. 
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Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Leçon gratuite, pour le niveau : CE1, dans la catégorie : Le corps humain et l'éducation à la santé, ne constitue qu’une étape
d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Leçon gratuite : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Les 5 sens - Ce1 - Corps humain - Leçon - Sciences - Cycle 2 (word)

• Les 5 sens - Ce1 - Corps humain - Leçon - Sciences - Cycle 2 (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Les 5 sens - Ce1 - Corps humain - Exercices (2) - Sciences - Cycle 2 (word)

• Les 5 sens - Ce1 - Corps humain - Exercices (2) - Sciences - Cycle 2 (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Les 5 sens - Ce1 - Corps humain - Evaluation - Sciences - Cycle 2 (word)

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262
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https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=45263&type_mime=application/pdf&parent_id=45262&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=45262&type_mime=application/zip&parent_id=45262&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=45262&type_mime=application/zip&parent_id=45262&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=45253&type_mime=application/msword&parent_id=45251&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=45252&type_mime=application/pdf&parent_id=45251&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=45251&type_mime=application/zip&parent_id=45251&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=45262&type_mime=application/zip&parent_id=45262&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=45268&type_mime=application/msword&parent_id=45266&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=45262


• Les 5 sens - Ce1 - Corps humain - Evaluation - Sciences - Cycle 2 (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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