Le relief de la France

Le territoire francais est largement ouvert sur le continent européen et les mers. Il se
caractérise par une grande diversité de paysages due a la variété du relief :

¢ Au Nord et a I’Ouest, une France des plaines (Bassin Aquitain, Bassin parisien) et des
plateaux (Massif armoricain, Ardennes). Les plaines constituent les trois quart du
territoire francais.

¢ A I'Est et au Sud, une France des montagnes avec les hauts massifs des Alpes et des
Pyrénées, aux altitudes élevées, et les moyennes montagnes (Massif central, Vosges et
Jura).

LEXIQUE :
Plaine : Etendue plane et basse, en général, de grandes étendues agricoles.
Plateau : Etendue plate dans laquelle les vallées sont encaissées.

Montagne : Relief de grande altitude (montagnes hautes) ou de moyenne altitude
(moyenne montagne).

Altitude : Hauteur d’'un point au-dessus de la mer.
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Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Lecon gratuite, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Le relief en France, ne
constitue qu'une étape d’'un parcours pédagogique complet prét a I'emploi pour apprendre, s’entrainer et
malitriser cette notion étape par étape.

Etape 1. Lecon gratuite : Comprendre la régle
Découvrir la notion grace a des explications simples et des exemples concrets.

. Relief de la France - Ce2 - Géographie - Le¢con (word)

» Relief de la France - Ce2 - Géographie - Lecon (pdf)

. Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

« Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Etape 2. Exercices : S’entrainer progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

. Relief de la France - Ce2 - Géographie - Exercices (word)

. Relief de la France - Ce2 - Géographie - Exercices (pdf)

. Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

« Télecharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Etape 3. Evaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrdle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

» Relief de la France - Ce2 - Géographie - Evaluation (word)

« Relief de la France - Ce2 - Géographie - Evaluation (pdf)

« Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

. Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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