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Le                       

Les saisons 

 
Dans une année, il y a 4 saisons qui se suivent toujours dans le 
même ordre :  
Le printemps, l’été, l’automne et l’hiver.  
Lorsque les quatre saisons sont passées, ça recommence !  
On appelle cela le cycle des saisons. 
 
La nature change avec les saisons. Au printemps, les arbres ont 
des bourgeons puis des fleurs et des feuilles. En été, certains 
arbres donnent des fruits.  
En automne, ils perdent leurs feuilles. En hiver, ils sont 
complètement « nus ». 
 
Nous changeons de saisons tous les 3 mois, toujours autour du 
21. Il y a donc 4 mois qui appartiennent à deux saisons en même 
temps. 
 
● L’hiver commence le 21 ou 22 décembre.  
● Le printemps commence le 20 ou 21 mars.  
● L’été commence le 20 ou 21 juin.  
● L’automne commence le 22 ou 23 septembre. 
 
La météo change selon la saison : 
● Il fait chaud en été. 
● Il fait froid en hiver. 
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Dans une année, il y a ………. ……………….. qui se suivent toujours 
dans le même ordre :  
Le ……………………., l’……………., l’……………………. et l’…………………..  
Lorsque les quatre saisons sont passées, ça recommence !  
On appelle cela le cycle ………………………….. 
 
La nature change avec les saisons. Au ………………………., les 
arbres ont des bourgeons puis des fleurs et des feuilles. En 
………………., certains arbres donnent des fruits.  
En ………………………., ils perdent leurs feuilles. En …………………., ils 
sont complètement « nus ». 
 
Nous changeons de saisons tous les ………………., toujours autour 
du 21. Il y a donc 4 mois qui appartiennent à deux saisons en 
même temps. 
 
● L’hiver commence le 21 ou 22 décembre.  
● Le printemps commence le 20 ou 21 mars.  
● L’été commence le 20 ou 21 juin.  
● L’automne commence le 22 ou 23 septembre. 
 
La météo change selon la saison : 
● Il fait …………………….. en été. 
● Il fait ………………….. en hiver.



www.pass-education.fr                                                                                                                               
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Les saisons 

 
Dans une année, il y a ………   ……………………………... qui se suivent 

toujours dans le même ordre :  

Le …………………………, l’…………………………, l’………………………… et 

l’………………………….  

Lorsque les quatre saisons sont passées, ça recommence !  

On appelle cela le cycle …………………………. 

 

La nature change avec les …………………………. Au …………………………, les 

arbres ont des bourgeons puis des fleurs et des feuilles. En 

…………………………, certains arbres donnent des fruits.  

En …………………………, ils perdent leurs feuilles. En …………………………, ils 

sont complètement « nus ». 

 

Nous changeons de saisons tous les …………………., toujours autour du 

21. Il y a donc ……………mois qui appartiennent à deux saisons en même 

temps. 

 

● L’hiver commence le 21 ou 22 décembre.  

● Le printemps commence le 20 ou 21 mars.  

● L’été commence le 20 ou 21 juin.  

● L’automne commence le 22 ou 23 septembre. 

 

La météo change selon la saison : 

● Il fait ………………….. en été. 

● Il fait ………………. en hiver. 

 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CE1, dans la catégorie : Se situer dans le temps,
ne constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre,
s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Saisons - Ce1 - Leçon (word)

• Saisons - Ce1 - Leçon (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Roue des saisons - Ce1 - Exercices (word)

• Roue des saisons - Ce1 - Exercices (pdf)

• Roue des saisons  (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Saisons - Ce1 - Séquence - Fiche de préparation

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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