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Les êtres vivants de notre planète Terre sont répartis en 4 grands règnes :  

 
 
Leur cycle de vie des êtres vivants est marqué par différentes étapes successives : la naissance, la 
croissance, la reproduction, le vieillissement et la mort. Ce cycle peut connaître quelques 
différences selon le règne auquel l’organisme appartient et son mode de naissance : 

 

 

 

 

 

 
 
 

Nom : …………………………..  Date : …………………………..  TRACE ÉCRITE  

VOCABULAIRE : 
- Être vivant : organisme qui naît, grandit, se nourrit, se reproduit et meurt. 

- Micro-organisme : organisme très petit, invisible à l’œil nu. 

- Cycle de vie : succession des étapes vécues par un être vivant au cours de sa vie. 

- Pollinisation : transport du pollen d’une fleur à une autre, permettant la reproduction d’un végétal. Elle peut 

se faire par la plante elle-même ou grâce à un insecte pollinisateur. 

- Vivipare : se dit d’un animal dont le petit se développe dans le ventre de la mère avant la naissance. 

- Ovipare : se dit d’un animal dont le petit se développe dans un œuf pondu par la mère. 

 

 
 

 
Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent : 

Le cycle de vie des êtres vivants. 
 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Stratégie de calcul
mental, ne constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre,
s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• 5 Trace écrite Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (pdf)

• 5 Trace écrite Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• 4 Fiche élève Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (pdf)

• 4 Fiche élève Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (word)

• 4.1 Correction Fiche élève Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (pdf)

• 4.1 Correction Fiche élève Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• 6 Evaluation Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (pdf)

• 6 Evaluation Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (word)

• 6.1 Correction Evaluation Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (pdf)

• 6.1 Correction Evaluation Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Le cycle de vie des êtres vivants – Cm1 – Séquence + vidéo – Edith Eprouvette

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)
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