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Un espace touristique est un lieu qui accueille de 
nombreux visiteurs chaque année. Il attire par sa 
culture, sa gastronomie, ses paysages ou ses 
activités sportives et de loisirs.  
 
Les habitants des espaces littoraux et montagnards, qu’ils y vivent toute l’année ou soient 
simplement de passage, ont tous besoin de se loger. 
 
Mais si ces lieux représentent des destinations de vacances pour certains, ils sont aussi, pour 
d’autres, leur lieu de travail :  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pendant la période touristique, la population peut augmenter fortement, 
entraînant des difficultés (circulation, bruit) et des pressions sur 
l’environnement local (pollution, dégradation). 
 
Pour limiter ces effets négatifs, certaines communes mettent en place 
des mesures : instauration d’un quota de visiteurs, réservations 
obligatoires pour accéder à des sites naturels sensibles etc.  

 
 

 TRACE ÉCRITE  

Se loger, travailler, se cultiver, avoir des loisirs en France. 
Habiter un espace touristique : Se loger et travailler à la 

montagne et sur le littoral en France. 
 
 

VOCABULAIRE : 

Espace montagnard : région de  montagne, souvent en altitude, avec des pentes et un climat spécifique. 
Espace littoral : région située au bord de la mer ou de l’océan, où la côte (partie de la terre qui touche la mer) 
est visible, avec des plages, des falaises ou des rochers. 
Gastronomie : ensemble des spécialités culinaires d’un pays ou d’une région. 
Quota : nombre limité de personnes autorisées à accéder à un lieu ou à faire une activité. 
 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Habiter en France, ne
constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et
maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Leçon Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (pdf)

• Leçon Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Exercices Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (pdf)

• Exercices Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (word)

• Correction Exercices Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (pdf)

• Correction Exercices Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Evaluation Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (pdf)

• Evaluation Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (word)

• Correction Evaluation Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (pdf)

• Correction Evaluation Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833929&type_mime=application/pdf&parent_id=3833720&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833928&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3833720&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3833720&type_mime=application/zip&parent_id=3833720&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3833720&type_mime=application/zip&parent_id=3833720&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833927&type_mime=application/pdf&parent_id=3833721&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833926&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3833721&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833921&type_mime=application/pdf&parent_id=3833721&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833920&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3833721&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3833721&type_mime=application/zip&parent_id=3833721&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3833720&type_mime=application/zip&parent_id=3833720&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833925&type_mime=application/pdf&parent_id=3833722&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833924&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3833722&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833919&type_mime=application/pdf&parent_id=3833722&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3833918&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3833722&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3833722&type_mime=application/zip&parent_id=3833722&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3833720&type_mime=application/zip&parent_id=3833720&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720


• Se loger et travailler à la montagne et sur le littoral en France – Cm1 – Séquence + vidéo – Miss Boussole

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/se-loger-et-travailler-a-la-montagne-et-sur-le-littoral-en-france-cm1-sequence-video-miss-boussole/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3833719&type_mime=application/zip&parent_id=3833719&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3833720&type_mime=application/zip&parent_id=3833720&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720
https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3833720

