
TRACE ÉCRITE Le numérique : des règles et des gestes responsables

VOCABULAIRE : 

Cyberharcèlement : Situation douloureuse que vit une personne qui est embêtée,
insultée ou moquée par une autre personne sur Internet ou avec un téléphone portable.

Cyberviolence : Mal fait par une autre personne sur Internet, comme des insultes,
moqueries, humiliations, photos partagées sans notre accord, menaces...

Programme PHARE : Plan mis en place dans les écoles pour lutter contre le
harcèlement entre les élèves afin qu’ils s’y sentent en sécurité.

Etre sensibilisé aux dangers du
numérique
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1. Comprendre les risques : 
Sur Internet, on peut rencontrer: 

 des moqueries, insultes ou humiliations.
des images ou vidéos partagées sans notre accord.
des personnes malintentionnées qui se cachent derrière des faux profils.

 
                      Tout ce qu’on publie sur Internet peut être vu, partagé ou utilisé par d’autres !

Si je suis victime ou témoin de harcèlement en ligne :
J’en parle à un adulte de confiance (parents, maitre ... )
Je signale ou je bloque la personne.
Je peux appeler le 3018, le numéro gratuit d’aide contre le
harcèlement.

3. Les dispositifs de protection :
Le programme PHARE aide à prévenir le harcèlement à l’école.
Le numéro 3018 est là pour aider et conseiller.
Il existe des lois pour nous protéger sur Internet.

Je réfléchis bien 
avant 

de publier.

2. Savoir réagir :

www.pass-education.fr

4. Etre un citoyen numérique responsable :

Je respecte les autres 
en ligne, comme 
dans la vraie vie. 

J’utilise Internet 
pour 

apprendre, 
créer, partager ...
pas pour blesser !



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Faire société, ne
constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et
maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• 5 Trace écrite Être sensibilisé aux dangers du numérique – CM1 (pdf)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• 4 Fiche élève Être sensibilisé aux dangers du numérique – CM1 (pdf)

• 4b - Correction- Fiche élève Être sensibilisé aux dangers du numérique – CM1 (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• 6 Evaluation Être sensibilisé aux dangers du numérique – CM1 (pdf)

• 6b Correction Evaluation Être sensibilisé aux dangers du numérique – CM1 (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Être sensibilisé aux dangers du numérique – CM1 – Séquence - Fiche de préparation – EMC

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

www.pass-education.fr

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3827798&type_mime=application/pdf&parent_id=3827781&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3827781&type_mime=application/zip&parent_id=3827781&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3827796&type_mime=application/pdf&parent_id=3827782&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3827797&type_mime=application/pdf&parent_id=3827782&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3827782&type_mime=application/zip&parent_id=3827782&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3827781&type_mime=application/zip&parent_id=3827781&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3827799&type_mime=application/pdf&parent_id=3827783&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3827800&type_mime=application/pdf&parent_id=3827783&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3827783&type_mime=application/zip&parent_id=3827783&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3827781&type_mime=application/zip&parent_id=3827781&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/etre-sensibilise-aux-dangers-du-numerique-cm1-fiche-de-preparation-emc/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3827780&type_mime=application/zip&parent_id=3827780&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3827781&type_mime=application/zip&parent_id=3827781&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781
https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3827781

