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Les êtres vivants (animaux ou végétaux) mangés par d’autres animaux forment une chaîne 
alimentaire. Cette chaîne est formée de maillons et de flèches signifiant « est mangé par » : 

 
 
 
 
 
 
Puisque nous faisons également partie d’une chaîne alimentaire, nous devons adopter des gestes 
pour la protéger. Pour cela, il est important de limiter le gaspillage de nourriture et de recycler 
les restes en compostant correctement certains déchets biodégradables :   
 

 

 TRACE ÉCRITE  

 

Les interactions et la diversité du monde vivant : 
Régimes et réseaux alimentaires. 

VOCABULAIRE : 
- Maillon : Un élément d’une chaine. 
- Composter :  Transformer des déchets biodégradables, comme des épluchures, en une terre riche 
pour nourrir les plantes. 
- Biodégradable : Qui peut se décomposer naturellement. 
- Gaspillage :  Perte inutile d’un produit due à une mauvaise utilisation ou à un excès. 
 

 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CE1, dans la catégorie : Monde du vivant, ne
constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et
maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• 5 Trace e?crite Régimes et réseaux alimentaires – CE1 (pdf)

• 5 Trace e?crite Régimes et réseaux alimentaires – CE1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• 4 Fiche Ele?ve Régimes et réseaux alimentaires – CE1 (pdf)

• 4 Fiche Ele?ve Régimes et réseaux alimentaires – CE1 (word)

• 4.1 Correction Fiche Ele?ve Régimes et réseaux alimentaires – CE1 (pdf)

• 4.1 Correction Fiche Ele?ve Régimes et réseaux alimentaires – CE1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• 6 Evaluation Re?gimes et re?seaux alimentaires - CE2 (pdf)

• 6 Evaluation Re?gimes et re?seaux alimentaires - CE2 (word)

• 6.1 Correction Evaluation Re?gimes et re?seaux alimentaires - CE2 (pdf)

• 6.1 Correction Evaluation Re?gimes et re?seaux alimentaires - CE2 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.
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https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3739996&type_mime=application/pdf&parent_id=3739895&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3739893
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• Régimes et réseaux alimentaires - CE1 - Séquence + vidéo - Apis & ses amis

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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