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En géographie, le terme « habiter » a plusieurs sens : il regroupe la notion de logement, mais 
aussi la manière dont les habitants vivent et utilisent leur zone de vie.  

La répartition des hommes ne se fait pas au hasard. Elle s’effectue selon la possibilité de 
répondre à leurs besoins : l’accès aux ressources, le climat, la facilité de trouver un travail etc.  
Les hommes s’étant répartis un peu partout sur le globe, ils disposent donc d'habitats très 
différents. 

 
 

Ton environnement proche est donc particulier.  
Pour découvrir ton lieu de vie de manière experte, tu devras tout d’abord 
aiguiser tes sens pour noter ce que tu entends, vois, sens et ressens. 
  

 
Ensuite, il te faudra relever les éléments de ton paysage qui composent : 

 
-Le relief et les cours d’eau :   
Montagne, colline, plaine, vallée, plateau, 
rivière, fleuve, canal, océan, lac, étang … 
 

-L’occupation humaine : 
Espace urbain, périurbain, Espace rural, 
commerces, écoles, habitations, immeubles 
résidentiels,  industries, ports, gares, 
routes, ponts, … 
 

-Le climat : 
Il peut être méditerranéen, continental, 
montagnard, océanique, tropical. 
 
-La végétation : 
Forêt naturelle, forêt aménagée, bois,  
buissons, prairie, landes, zones humides, 
marécages, garrigues, bocages, vignobles, 
champs cultivés, végétation urbaine,  … 

 

 TRACE ECRITE  

VOCABULAIRE : 

- Relief : Ensemble des creux et des bosses qui forment la surface de la Terre. Ils 
se mesurent par rapport au niveau de la mer. 

- Climat : Moyenne des températures et précipitations sur une longue période (30 
ans) et sur une grande zone géographique. 
- Végétation : Ensemble des végétaux et des plantes qui poussent. 

- Occupation humaine : Ensemble des activités et des lieux de la vie quotidienne. 

Découvrir le(s) lieu(x) où j’habite : 
Identifier les caractéristiques de mon(mes) lieu(x) de vie 

Découvrir mon environnement proche. 

 
 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Identifier mon lieu de vie
, ne constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre,
s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• 6 Trace écrite cm1 Découvrir mon environnement proche (pdf)

• 6 Trace écrite cm1 Découvrir mon environnement proche (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• 5 Fiche élève 1 cm1 Découvrir mon environnement proche (pdf)

• 5.1 Correction Fiche élève 1 cm1 Découvrir mon environnement proche (pdf)

• 5.1 Correction Fiche élève 1 cm1 Découvrir mon environnement proche (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• 8 Evaluation cm1 Découvrir mon environnement proche (pdf)

• 8 Evaluation cm1 Découvrir mon environnement proche (word)

• 8 Correction Evaluation cm1 Découvrir mon environnement proche (pdf)

• 8 Correction Evaluation cm1 Découvrir mon environnement proche (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Découvrir mon environnement proche - Cm1 - Séquence + vidéo - Miss Boussole (#2)

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230862&type_mime=application/pdf&parent_id=3712952&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230861&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712952&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712952&type_mime=application/zip&parent_id=3712952&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712952&type_mime=application/zip&parent_id=3712952&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230877&type_mime=application/pdf&parent_id=3712953&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230876&type_mime=application/pdf&parent_id=3712953&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230875&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712953&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712953&type_mime=application/zip&parent_id=3712953&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712952&type_mime=application/zip&parent_id=3712952&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230866&type_mime=application/pdf&parent_id=3712954&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230865&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712954&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230864&type_mime=application/pdf&parent_id=3712954&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3230863&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712954&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712954&type_mime=application/zip&parent_id=3712954&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712952&type_mime=application/zip&parent_id=3712952&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/decouvrir-mon-environnement-proche-cm1-sequence-video-miss-boussole/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952


• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 5. Exercice en vidéo : S'entraîner avec les exercices en vidéo

Mettre la vidéo en pause, répondre à la question puis découvrir immédiatement la correction expliquée pourprogresser à son rythme.

• Mon environnement proche - Cm1 - Quiz - Les Clés du monde

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3230859&type_mime=application/zip&parent_id=3230859&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712952&type_mime=application/zip&parent_id=3712952&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/mon-environnement-proche-cm1-quiz-les-cles-du-monde/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712952&type_mime=application/zip&parent_id=3712952&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952
https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712952

