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TRACE ÉCRITE  

Découvrir le(s) lieu(x) où j’habite : 
Identifier les caractéristiques de mon(mes) lieu(x) de vie 

Géographie de la France : Son relief et sa place en Europe 
 

VOCABULAIRE : 

- Relief : Ensemble des irrégularités du sol 
qui se mesurent par rapport au niveau de la 
mer. 
- Altitude : Hauteur d’un point mesurée par 
rapport au niveau de la mer. 
- Embouchure : Lieu où un cours d’eau se 
jette dans un lac, un réservoir, une mer ou 
un océan. 

La France Héxagonale se situe sur le continent Européen, comprenant 50 pays. Notre continent se 
délimite à l’est par l’Océan Atlantique et à l’ouest par les Monts Oural.  

Notre pays compte 5 grands fleuves qui prennent leur source en montagne ou sur un plateau. Ils se 

jettent ensuite en mer ou dans l’océan, à leur embouchure : La Loire, La Seine, La Garonne, Le 

Rhin et le Rhône. C’est la Loire qui parcourt la plus longue distance sur notre territoire. 

 

Le relief de notre pays présente des 
paysages variés, classés selon l’altitude. 
On peut retenir les massifs montagneux 
suivants :   



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Lieu de vie, ne constitue
qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et maîtriser
cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• 5- Trace écrite CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (pdf)

• 5- Trace écrite CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• 4- Fiche élève CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (pdf)

• 4- Fiche élève CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (word)

• 4.1- Correction Fiche élève CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (pdf)

• 4.1- Correction Fiche élève CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• 6- Evaluation CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (pdf)

• 6- Evaluation CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (word)

• 6.1- Correction évaluation CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (pdf)

• 6.1- Correction évaluation CM1 Géographie de la France, son relief, sa place en Europe (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449778&type_mime=application/pdf&parent_id=3712940&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449795&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712940&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712940&type_mime=application/zip&parent_id=3712940&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712940&type_mime=application/zip&parent_id=3712940&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449792&type_mime=application/pdf&parent_id=3712941&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449791&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712941&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449794&type_mime=application/pdf&parent_id=3712941&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449793&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712941&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712941&type_mime=application/zip&parent_id=3712941&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712940&type_mime=application/zip&parent_id=3712940&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449780&type_mime=application/pdf&parent_id=3712942&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449779&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712942&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449782&type_mime=application/pdf&parent_id=3712942&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3449781&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712942&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712942&type_mime=application/zip&parent_id=3712942&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712940&type_mime=application/zip&parent_id=3712940&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940


• Géographie de la France, son relief, sa place en Europe - Cm1 - Séquence + vidéo - Miss Boussole (#4)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 5. Exercice en vidéo : S'entraîner avec les exercices en vidéo

Mettre la vidéo en pause, répondre à la question puis découvrir immédiatement la correction expliquée pourprogresser à son rythme.

• Géographie de la France, son relief, sa place en Europe - Cm1 - Quiz - Les Clés du Monde

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/geographie-de-la-france-son-relief-sa-place-en-europe-cm1-sequence-video-miss-boussole/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3449732&type_mime=application/zip&parent_id=3449732&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712940&type_mime=application/zip&parent_id=3712940&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/geographie-de-la-france-son-relief-sa-place-en-europe-cm1-quiz-les-cles-du-monde/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712940&type_mime=application/zip&parent_id=3712940&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940
https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712940

