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• Une semaine dure 7 jours :  
 
 
 
 
 

 

 

Mesurer et se repérer dans le temps 
Comprendre les cycles du temps et situer des événements 

 

 TRACE ÉCRITE  

VOCABULAIRE : 
- Aujourd’hui :  le jour même, le jour où nous sommes. 
- Demain :  le jour d’après, aussi appelé « le lendemain ». 
- Hier : le jour d’avant, aussi appelé « la veille ». 
- Semainier : tableau qui regroupe les jours d’une semaine. 
 
 

• Un jour entier se compose de la journée, suivie de la nuit :  
      

• Pour se repérer dans le temps, on peut utiliser : 
- Le semainier :  

      

• La Terre tourne sur elle-même, donc :  
La journée c'est quand le côté de la Terre où l’on vit est face 
au soleil.   
La nuit, c'est quand le soleil éclaire l'autre côté de la Terre, 
alors il fait noir chez nous. 
      

- La ligne du temps avec les activités à chaque 
moment de la journée (ici, celle du mercredi) :  
      



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CP, dans la catégorie : Se situer dans le temps,
ne constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre,
s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• 5 Trace écrite Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (pdf)

• 5 Trace écrite Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• 4 Fiche Elève Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (pdf)

• 4 Fiche Elève Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (word)

• 4.1 Correction Fiche Elève Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (pdf)

• 4.1 Correction Fiche Elève Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• 6 Evaluation Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (pdf)

• 6 Evaluation Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (word)

• 6.1 Correction Evaluation Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (pdf)

• 6.1 Correction Evaluation Comprendre les cycles du temps et situer les évènements (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595538&type_mime=application/pdf&parent_id=3712891&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595537&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712891&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712891&type_mime=application/zip&parent_id=3712891&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712891&type_mime=application/zip&parent_id=3712891&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595534&type_mime=application/pdf&parent_id=3712892&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595533&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712892&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595536&type_mime=application/pdf&parent_id=3712892&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595535&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712892&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712892&type_mime=application/zip&parent_id=3712892&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712891&type_mime=application/zip&parent_id=3712891&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595540&type_mime=application/pdf&parent_id=3712893&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595539&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712893&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595542&type_mime=application/pdf&parent_id=3712893&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3595541&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3712893&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3712893&type_mime=application/zip&parent_id=3712893&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712891&type_mime=application/zip&parent_id=3712891&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891


• Comprendre les cycles du temps et situer des événements - CP - Séquence + vidéo - Apis & ses amis

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/comprendre-les-cycles-du-temps-et-situer-des-evenements-cp-sequence-video-apis-ses-amis/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3595527&type_mime=application/zip&parent_id=3595527&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3712891&type_mime=application/zip&parent_id=3712891&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891
https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3712891

