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➢ Qu’est-ce que la polysémie d’un mot ?  
 
 

La plupart des mots courants ont plusieurs sens : on dit qu’ils sont polysémiques.  
 

        Ex : T’es-tu regardé dans la glace ? (→ miroir)  

               J’ai envie de manger une bonne glace. (→ aliment)  
 

                Un tissu brillant. (→ lumineux)  

                Un élève brillant. (→ intelligent) 
 

Le sens d’un mot dépend du contexte dans lequel il est employé :  
 

        Ex : Elle suit la piste d’un loup. (La trace qu’il a laissée dans la nature)   

               L’enquêteur suit une piste. (Les indices qui le guident)   

               Il dévale la piste de ski. (Le parcours réservé aux skieurs dans la montagne)  

 

L’ensemble des sens d’un mot s’appelle son champ sémantique.  
 

 

 

 

 

 

 

➢ Sens propre et sens figuré :  
 
 

De nombreux mots possèdent un sens propre et un sens figuré.     

   
 

 
 

 
 

Sens propre : 
 

  

C’est le sens courant du mot, celui donné en premier par le dictionnaire. Il 

décrit souvent une réalité concrète.  
 

  → L’hiver est froid.   

  → Il est tombé en sautant une marche d’escalier. 

  → Le navire a pris la mer. 
 

 

 

 

Sens figuré : 
 

 

C’est un autre sens du mot, plus imagé. Un mot peut avoir plusieurs sens 

figurés selon le contexte.  
 

  → Mme McGonagall avait un regard froid. 

  → Je crois qu’ils sont tombés amoureux. 

  → Ce soir-là, Alix fut noyée dans une mer de devoirs. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Parfois, la place d’un adjectif (avant ou après un nom) peut modifier le sens du mot. 
 

          Ex : un homme grand (sens propre) : un homme de haute taille.  

                  un grand homme (sens figuré) : un homme célèbre, d’une grande renommée.  
 
 

                  un renard fin (sens propre) : un renard mince, peu épais.  

                  un fin renard (sens figuré)  : un renard rusé, malin.  
 

 

 

 

 

 

 

         

 
 
 
 

Lexique : La polysémie des mots 

                                      Cours 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : 5ème, dans la catégorie : Polysémie, ne constitue
qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et maîtriser
cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Cours La polysémie des mots – 5ème (pdf)

• Cours La polysémie des mots – 5ème (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Exercices La polysémie des mots – 5ème (pdf)

• Exercices La polysémie des mots – 5ème (word)

• Exercices Correction La polysémie des mots – 5ème (pdf)

• Exercices Correction La polysémie des mots – 5ème (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Evaluation La polysémie des mots – 5ème (pdf)

• Evaluation La polysémie des mots – 5ème (word)

• Evaluation Correction La polysémie des mots – 5ème (pdf)

• Evaluation Correction La polysémie des mots – 5ème (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117307&type_mime=application/pdf&parent_id=3117292&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117306&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3117292&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3117292&type_mime=application/zip&parent_id=3117292&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3117292&type_mime=application/zip&parent_id=3117292&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117305&type_mime=application/pdf&parent_id=3117293&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117304&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3117293&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117303&type_mime=application/pdf&parent_id=3117293&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117302&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3117293&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3117293&type_mime=application/zip&parent_id=3117293&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3117292&type_mime=application/zip&parent_id=3117292&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117301&type_mime=application/pdf&parent_id=3117294&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117300&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3117294&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117299&type_mime=application/pdf&parent_id=3117294&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3117308&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3117294&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3117294&type_mime=application/zip&parent_id=3117294&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3117292&type_mime=application/zip&parent_id=3117292&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3117292


• La polysémie des mots – 5ème – Séquence complète

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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