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La forme du discours, que ce dernier soit écrit ou oral, varie en fonction de l’objectif, c’est-à-dire de 
l’intention de l’auteur. 

Ainsi, on pourra rencontrer les quatre formes suivantes : les discours narratif, descriptif, explicatif et 
argumentatif. 
 

➢ Discours narratif 

On parle de discours narratif quand l’auteur veut raconter une histoire, des événements. Dans cette 
forme de discours, il est important de structurer le récit en situant les actions les unes par rapport aux 
autres. 

Ainsi, on reconnaît cette forme grâce à l’emploi : 

- des temps du passé (imparfait, passé simple, passé composé) ou du présent de narration 
 

- des marqueurs de temps  
 

Ex : Félix s’habilla, puis se brossa les dents et enfin mit son cartable sur le dos.  

 Ici, on a utilisé le passé simple pour raconter un enchaînement d’actions dans le passé : on veut 
raconter le début de journée du personnage. On a aussi utilisé des marqueurs de temps pour structurer le 
récit et situer les actions les unes par rapport aux autres.  

 

 

➢ Discours descriptif 

On parle de discours descriptif quand l’auteur veut décrire une personne, un objet, un lieu... Cette forme 
de discours est souvent intégrée dans un discours narratif dans lequel on fait une pause entre les actions 
et les dialogues pour donner plus de détails sur un élément précis. Ainsi, le destinataire du discours peut 
se représenter l’élément décrit beaucoup plus facilement. 

On reconnaît cette forme grâce à l’emploi : 

- de l’imparfait (dans un discours au passé) ou du présent (dans un récit au présent) 
 

- des expansions du nom  
 

Ex : Hélène portait une chemise bleue à carreaux dont les manches longues recouvraient entièrement ses bras.  
 

 Ici, on a utilisé trois expansions du nom « chemise » pour décrire cet élément le plus précisément 
possible. On a aussi utilisé l’imparfait pour faire une description de cette chemise dans un discours au 
passé. 

 

 

➢ Discours explicatif 

On parle de discours explicatif quand l’auteur veut informer, expliquer. Cette forme de discours est utilisée 
dans les textes scientifiques, les manuels scolaires, les notices ou encore les recettes. 

On reconnaît cette forme grâce à l’emploi : 

- du présent (ou parfois de l’imparfait dans un discours au passé) 

 

- d’un ton neutre  
 

- d’un vocabulaire spécifique au thème abordé 
 

Ex : L’appareil s’allume après une pression d’au moins cinq secondes sur le bouton « On ».   

 Ici, on a utilisé le présent pour expliquer le fonctionnement d’un appareil, tout en gardant un ton neutre 
pour que la notice puisse s’adresser à n’importe qui. Les termes « appareil », « pression », « bouton », 
« On » sont spécifiques au vocabulaire de la notice d’un appareil électronique. 
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➢ Discours argumentatif 

On parle de discours argumentatif quand l’auteur veut convaincre, persuader le destinataire de son point 
de vue sur un sujet précis.  

On reconnaît cette forme grâce à l’emploi : 

- du présent  
 

- d’arguments (illustrés par des exemples) 

 

- d’un ton engagé 
 

- de connecteurs logiques 
 
 

- et parfois de marques d’adresse au destinataire 
 

Ex : L’avenir de notre planète est en jeu ! Pour commencer, rappelons que le réchauffement climatique 
est une réalité que nous ne pouvons ignorer. Ainsi, les canicules, la montée des eaux ou encore la 
récurrence des grands feux de forêt en sont la preuve. Je vous invite donc à réagir au plus vite ! 

 Ici, on a utilisé le présent pour renforcer le caractère actuel de la thématique, tout en utilisant des 
arguments et des exemples pour illustrer la problématique de l’avenir de la Terre. L’utilisation des 
connecteurs logiques (« pour commencer », « ainsi », « donc ») structure le discours. De plus, l’auteur 
s’adresse directement au destinataire (« vous ») pour l’inclure dans la problématique et mieux servir son 
argumentation. 

 

 

 

 

 

 

 

 Remarque : Un même discours peut alterner entre plusieurs formes. Par exemple, on peut passer 

d’un discours descriptif pour décrire le lieu où se déroule la scène à un discours narratif pour raconter les 
actions effectuées par les personnages. 
 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : 5ème, dans la catégorie : Grammaire textuelle /
Discours, ne constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre,
s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Cours 5ème Les formes du discours (pdf)

• Cours 5ème Les formes du discours (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Vidéos interactives : Apprendre et s’entraîner avec une vidéo interactive

Une vidéo interactive pour mieux comprendre et retenir durablement

• Les formes du discours - Vidéo pédagogique interactive + Carte mentale - 5ème, 4ème, 3ème

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Exercices 5ème Les formes du discours (pdf)

• Exercices 5ème Les formes du discours (word)

• Exercices Correction 5ème Les formes du discours (pdf)

• Exercices Correction 5ème Les formes du discours (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Evaluation 5ème Les formes du discours (pdf)

• Evaluation 5ème Les formes du discours (word)

• Evaluation Correction 5ème Les formes du discours (pdf)

• Evaluation Correction 5ème Les formes du discours (word)

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095909&type_mime=application/pdf&parent_id=3095894&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095908&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3095894&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=3095894&type_mime=application/zip&parent_id=3095894&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3095894&type_mime=application/zip&parent_id=3095894&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/les-formes-du-discours-video-pedagogique-interactive-college/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3095894&type_mime=application/zip&parent_id=3095894&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095905&type_mime=application/pdf&parent_id=3095895&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095904&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3095895&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095907&type_mime=application/pdf&parent_id=3095895&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
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https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=3095894&type_mime=application/zip&parent_id=3095894&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095911&type_mime=application/pdf&parent_id=3095896&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095910&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3095896&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095903&type_mime=application/pdf&parent_id=3095896&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=3095902&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=3095896&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=3095894


• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 5. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Les formes du discours – 5ème – Séquence complète

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 6. Carte mentale : Mémoriser grâce aux cartes mentales

Visualiser l’essentiel en un coup d'œil

• Les formes du discours - 5ème Carte mentale (pdf)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 7. Exercice en ligne : S'entraîner efficacement pour gagner en confiance

Réaliser des exercices interactifs et vérifier immédiatement ses réponses

• Les formes de discours : Exercice en ligne 5ème : Français - Grammaire

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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