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Un mot peut avoir plusieurs sens : ceux-ci sont souvent numérotés dans le dictionnaire. On 
trouve :  
 

➢ Le sens propre  

Il correspond au sens premier du mot : celui que l’on utilise le plus souvent.  

Ex : J’ai mal à la tête avec cette chaleur ! → Ici, la tête désigne une partie du corps. 

➢ Le sens figuré 
 

Il s’oppose au sens propre : il s’utilise dans un autre contexte. Il exprime une image comme dans 

certaines expressions ; on le trouve très souvent en poésie. 

Ex : Le Président est à la tête du pays. 

→ Ici, la tête désigne la 1ère place, celui qui est au « sommet » du pays, comme la tête est au sommet 
de notre corps. 
 
Dans la langue française, on utilise souvent des expressions au sens figuré. 

Ex : Tomber dans les pommes → s’évanouir 

Prendre la mouche → Se fâcher brusquement 

Prendre ses jambes à son cou → S’enfuir 

Avoir le compas dans l’œil → être très précis 

 

Vocabulaire : Sens propre/Sens figuré 

Leçon 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Sens propre et figuré, ne
constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et
maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Leçon Cm1 Sens propre Sens figuré (pdf)

• Leçon Cm1 Sens propre Sens figuré (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Exercices Cm1 Sens propre Sens figuré (pdf)

• Exercices Cm1 Sens propre Sens figuré (word)

• Exercices Correction Cm1 Sens propre Sens figuré (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Evaluation Cm1 Sens propre Sens figuré (pdf)

• Evaluation Cm1 Sens propre Sens figuré (word)

• Evaluation Correction Cm1 Sens propre Sens figuré (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Évaluation / QUIZ QCM : Une évaluation simple et rapide

Vérifier ses connaissances sans rédiger

• Le sens propre et le sens figuré au Cm1 - Evaluation QCM (pdf)

• Le sens propre et le sens figuré au Cm1 - Evaluation QCM (word)
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• Le sens propre et le sens figuré au Cm1 - Evaluation QCM Correction (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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