
www.pass-education.fr 

              

 

 

 

1- Quelques définitions 

Composter: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Recycler : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Développement durable : …………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2-  Mieux habiter : c’est redonner une place à la nature en ville 

La nature en ville est primordiale car : 

 Elle …………………….. les  habitants en ……………………………. les rues. 

 Elle améliore la qualité de l’…………….. 

 Elle protège contre le  …………………… 

 Elle protège des fortes …………..…………  en  offrant des coins d’……………………….. 

Néanmoins, elle peut se montrer redoutable lors de………………………………………naturelles telles que les 

…………………………., les séismes, les avalanches, les …………………… ou encore les affaissements du sol. 

 

3-  Mieux habiter : c’est réduire et recycler les déchets 

Depuis ces dernières années, la production de déchets a nettement ………………………… (1kg/j/personne).Afin 

que nos villes ne ressemblent pas à des……………………publiques, les communes ont donc incité les habitants 

à adopter un comportement  en triant leurs déchets pour les recycler ensuite. Elles mettent donc à 

dispositions des poubelles publiques, des conteneurs spécifiques au tri et des déchetteries. Elles collectent 
les déchets et les répartissent dans des centres de tris pour être ensuite revendus à des usines. 

Emballages (carton, bouteilles en plastique…)                         Poubelles …………………                       Ex : textiles, bottes de pluies                                                                 

non                                     bouteilles en verre                            Poubelles ……….…………                      Ex : Nouveaux produits en verre                                                                         

ah                                                              papier                            Poubelles …………………..                      Ex : papier cadeau                                             

Déchets ménagers (os, viande, pots de yaourt..)                    Poubelles …………………...                       Enterrés ou incinérés (énergie) 

4- Mieux habiter c’est améliorer son environnement 

Mieux habiter c’est améliorer l’habitat et les conditions de vie. C’est pourquoi les ………………………………..et 
l’……………………. ont mis en place de vastes plans :         

 ……………………………………. des quartiers vieillissants : des travaux de réhabilitation sont réalisés, les 
plus démunis peuvent alors avoir un logement ……………………….  

  Lutte contre le …………………………………… énergétique : la loi oblige les propriétaires à établir des 
……………………… de performance énergique afin de diminuer les …………………… et la …………………...  

 Vivre ensemble : des aménagements pour les personnes………………………………….. (rampe, parking, 
ascenseur…) sont réalisés et des …………………………………organisées (………………… des voisins) . 

Ces plans se regroupent autour de la création des ………………………………………..qui s’inscrivent dans le 
développement …………………………….. tout en favorisant l’………………………, la qualité de vie et la 
………………………. sociale et qui permettent à chacun de mieux vivre ensemble dans un même quartier 
aménagé.              
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1- Quelques définitions 

Composter: transformer des déchets végétaux en terreau fertile 

Recycler : transformer un produit utilisé en un nouveau produit en lui donnant une nouvelle vie. 

Développement durable : développement qui répond aux besoins du présent en tenant compte des 
besoins des générations futures.     

2-  Mieux habiter : c’est redonner une place à la nature en ville 

La nature en ville est primordiale car : 

 Elle apaise les  habitants en embellissant les rues. 

 Elle améliore la qualité de l’air. 

 Elle protège contre le bruit 

 Elle protège des fortes chaleurs en  offrant des coins d’ombre. 

Néanmoins, elle peut se montrer redoutable lors de catastrophes naturelles telles que les inondations, les 

séismes, les avalanches, les tempêtes ou encore les affaissements du sol. 

 

3-  Mieux habiter : c’est réduire et recycler les déchets 

Depuis ces dernières années, la production de déchets a nettement augmenté (1kg/jour/  personne).Afin 

que nos villes ne ressemblent pas à des décharges publiques, les communes ont donc incité les habitants à 

adopter un comportement citoyen en triant leurs déchets pour les recycler ensuite. Elles mettent donc à 

disposition des poubelles publiques, des conteneurs spécifiques au tri et des déchetteries. Elles collectent 

les déchets et les répartissent dans des centres de tri pour être ensuite revendus à des usines. 

Emballages (carton, bouteilles en plastique…)              Poubelles jaunes                ex : textiles, bottes de pluies                                                                

non                                     bouteilles en verre                     Poubelles vertes             Ex : Nouveaux produits en verre                                                                         

ah                                                              papier                    Poubelles bleues               Ex :papier cadeau                                             

Déchets ménagers (os, viande, pots de yaourt)               Poubelles noires              enterrés ou incinérés (énergie) 

4- Mieux habiter c’est améliorer son environnement 

Mieux habiter c’est améliorer l’habitat et les conditions de vie. C’est pourquoi les communes et l’Etat ont 
mis en place de vastes plans :         

 Rénovation des quartiers vieillissants : des travaux de réhabilitation sont réalisés, les plus 
démunis peuvent alors avoir un logement décent.  

  Lutte contre le gaspillage énergétique : la loi oblige les propriétaires à établir des diagnostics de 
performance énergique afin de diminuer les dépenses et la pollution.  

 Vivre ensemble : des aménagements pour les personnes handicapées (rampe, parking, 
ascenseur…) sont réalisés et des rencontres organisées (fêtes des voisins). 

Ces plans se regroupent autour de la création des éco quartiers qui s’inscrivent dans le développement  
durable tout en favorisant l’économie, la qualité de vie et la mixité sociale et qui permettent à chacun de 
mieux vivre ensemble dans un même quartier aménagé. 
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Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM2, dans la catégorie : Mieux habiter, ne
constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et
maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Mieux habiter - Cm2 - Leçon (rtf)

• Mieux habiter - Cm2 - Leçon (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Mieux habiter - Le développement durable - Cm2 - Exercices (rtf)

• Mieux habiter - Le développement durable - Cm2 - Exercices (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Mieux habiter - Cm2 - Evaluation (rtf)

• Mieux habiter - Cm2 - Evaluation (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Mieux habiter - Cm2 - Fiche de préparation - Séquence 

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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