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Tapez une équation ici. 

 

 

 

Propriété 1 : 

Si un parallélogramme a ses diagonales perpendiculaires alors c'est un losange. 

Exemple 1  

Données : 𝐴𝐵𝐶𝐷 est un parallélogramme et 

(𝐴𝐶) est perpendiculaire à (𝐵𝐷) 

On sait que (𝐴𝐵) est parallèle à (𝐷𝐶) et que 

(𝐴𝐷) est parallèle à (𝐵𝐶) et que (𝐴𝐶) ⊥ (𝐵𝐷) 

 

 

Conclusion : 𝐴𝐵𝐶𝐷 est un losange 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercice : 

Le quadrilatère 𝑄𝑅𝑆𝑇 est un parallélogramme de centre 𝑈. 

Ses diagonales [𝑅𝑇] et [𝑄𝑆] sont telles (𝑄𝑆)  ⊥ (𝑅𝑇). 

Quelle est la nature du quadrilatère 𝑄𝑅𝑆𝑇 ? 

 

Le quadrilatère 𝑄𝑅𝑆𝑇 est un parallélogramme qui a ses diagonales perpendiculaires. 

Le quadrilatère 𝑄𝑅𝑆𝑇 est donc un losange. 

 

  

 

Chapitre 14 : Les parallélogrammes particuliers 

 
Leçon 2 : Reconnaître un losange :  
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Propriété 2 : 

Si un parallélogramme a deux côtés consécutifs de la même longueur, alors c’est un losange. 

 

Exemple 2 : 

Données : 𝐴𝐵𝐶𝐷 est un parallélogramme et 𝐴𝐵 = 𝐴𝐷 

On sait que (𝐴𝐵) est parallèle à (𝐷𝐶) et que 

(𝐴𝐷) est parallèle à (𝐵𝐶) et que 𝐴𝐵 = 𝐵𝐶 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusion : 𝐴𝐵𝐶𝐷 est un losange. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercice : 

Le quadrilatère 𝑁𝑂𝑃𝑄 est un parallélogramme de centre 𝑅. 

Ses côtés [𝑄𝑁] et [𝑁𝑂] de même longueur. 

Quelle est la nature du quadrilatère 𝑁𝑂𝑃𝑄 ? 

 

Le quadrilatère 𝑁𝑂𝑃𝑄 est un parallélogramme tel que 𝑄𝑁 = 𝑁𝑂. 

Le quadrilatère 𝑁𝑂𝑃𝑄 est donc un parallélogramme qui a deux côtés consécutifs égaux. 

C’est donc un losange. 

 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : 4ème, dans la catégorie : Reconnaître un losange
, ne constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre,
s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Cours 4ème - Reconnaître un losange - Les parallélogrammes particuliers (pdf)

• Cours 4ème - Reconnaître un losange - Les parallélogrammes particuliers (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Exercices 4ème - Reconnaître un losange - Les parallélogrammes particuliers (pdf)

• Exercices 4ème - Reconnaître un losange - Les parallélogrammes particuliers (word)

• Exercices Correction 4ème - Reconnaître un losange - Les parallélogrammes particuliers (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Evaluation 4ème - Reconnaître un losange - Les parallélogrammes particuliers (pdf)

• Evaluation 4ème - Reconnaître un losange - Les parallélogrammes particuliers (word)

• Evaluation Correction 4ème - Reconnaître un losange - Les parallélogrammes particuliers (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Reconnaître un losange - 4ème - Séquence complète sur les parallélogrammes particuliers

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2258600&type_mime=application/pdf&parent_id=2258586&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2258599&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=2258586&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=2258586&type_mime=application/zip&parent_id=2258586&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=2258586&type_mime=application/zip&parent_id=2258586&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2258597&type_mime=application/pdf&parent_id=2258587&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2258596&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=2258587&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2258598&type_mime=application/pdf&parent_id=2258587&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=2258587&type_mime=application/zip&parent_id=2258587&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=2258586&type_mime=application/zip&parent_id=2258586&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2258594&type_mime=application/pdf&parent_id=2258588&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2258593&type_mime=application/vnd.openxmlformats-officedocument.wordprocessingml.document&parent_id=2258588&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2258595&type_mime=application/pdf&parent_id=2258588&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=2258588&type_mime=application/zip&parent_id=2258588&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=2258586&type_mime=application/zip&parent_id=2258586&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/reconnaitre-un-losange-4eme-sequence-complete-sur-les-parallelogrammes-particuliers/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=2258585&type_mime=application/zip&parent_id=2258585&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=2258586


• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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