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CALCULS DE DURÉES 
 

● Les conversions = on change l’unité. 

Exemples :  2 h = ? min : 1 h = 60 min → 2 h = 2 x 60 min = 120 min 

  5 j = ? h ; 1 j = 24 h → 5 j = 5 x 24 h = 120 h  
 

● Les problèmes : On peut calculer le temps écoulé entre deux 

événements. 

Exemples :  

Entre le lundi 16 novembre 2020 et le mercredi 18 novembre 

2020, 2 jours se sont écoulés. 

Les enfants entrent à l’école à 8h30 et finissent à 16h. 

7h30 se sont écoulés entre l’entrée et la sortie des élèves. 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

               Clique ici pour en savoir plus !!!     
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Les unités de mesures de durée 1 

LES UNITES DE DURÉE  

●Pour mesurer une durée, on utilise des unités 

de temps :  les jours, les heures et les minutes  

●A SAVOIR 

1 jour ( j ) = 24 heures ( h ) 

1 heure ( h ) = 60 minutes ( min ) 

15 min = un quart d’heure  

30 minutes = une demi-heure  

 

https://www.youtube.com/embed/b54Lr84fzvA?feature=oembed


Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CE1, dans la catégorie : Temps et durée heure, minute, seconde, ne constitue qu’une étape d’un 
parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Leçon Les unités de mesures de durée au Ce1 (pdf)

• Leçon Les unités de mesures de durée au Ce1 (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Exercices Les unités de mesures de durée au Ce1 (pdf)

• Exercices Les unités de mesures de durée au Ce1 (word)

• Exercices Correction Les unités de mesures de durée au Ce1 (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement
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https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=1963033&type_mime=application/zip&parent_id=1963033&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=1963033
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https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=1963034&type_mime=application/zip&parent_id=1963034&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=1963033
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=1963033&type_mime=application/zip&parent_id=1963033&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=1963033


• Evaluation Les unités de mesures de durée au Ce1 (pdf)

• Evaluation Les unités de mesures de durée au Ce1 (word)

• Evaluation Correction Les unités de mesures de durée au Ce1 (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Évaluation / compétence : Mesurer les progrès par compétence

Identifier les réussites et les points à renforcer

• Comparer, estimer, mesurer des unités de temps Ce1 - Evaluation progressive (pdf)

• Comparer, estimer, mesurer des unités de temps Ce1 - Evaluation progressive (word)

• Comparer, estimer, mesurer des unités de temps Ce1 - Evaluation progressive - Correction (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 5. Évaluation / QUIZ QCM : Une évaluation simple et rapide

Vérifier ses connaissances sans rédiger

• Unités de mesures de durées pour le CE1 - Evaluation QCM - Quiz (pdf)

• Unités de mesures de durées pour le CE1 - Evaluation QCM - Quiz (word)

• Unités de mesures de durées pour le CE1 - Evaluation QCM - Quiz Correction (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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