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HEURE DU MATIN 
 

HEURE DE L’APRES MIDI 

●Dans une journée, il y a 24 heures : la petite 

aiguille fait donc 2 fois le tour du cadran : une fois 

le matin, une fois l’après-midi. 

●Pour donner l’heure de l’après-midi on ajoute 12 

au nombre indiqué sur le cadran 
 

●Exemple : 

Matin : 7 h   Matin : 2 h 30  

Après-midi : 19h  Après-midi :  14 h 30 

       7 + 12 = 19      2 + 12 = 14  

 

 

 

La petite aiguille (rouge) indique les heures : les heures correspondent aux nombres (de 1 à 12) affichés sur le cadran. 

● La grande aiguille (bleue) indique les minutes : celles-ci sont représentées par les petites graduations. 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

          

 

      Clique ici pour en savoir plus !!!     

L’heure pile Et demie 

 
 
 
 

 
        Il est 9 h 00  

 
La petite aiguille se trouve en face du 
nombre : ici 9  
 La grande aiguille se situe sur le 12. 
Il est 9 heures pile. 

 
 
 
 
 

 
 
 

3 h 30 ou 3 h et demie 
 

La petite aiguille se situe entre de deux 
nombres : ici 3 et 4  
Elle dépasse le 3. 
 La grande aiguille se situe toujours sur le 
6. 
Il est 3 heures et demie 
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Lire l’heure 

https://www.youtube.com/embed/m9FCzf4i6oU?feature=oembed


Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CE1, dans la catégorie : Lire l'heure, horloge, ne constitue qu’une étape d’un parcours
pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Leçon pour le CE1 sur lire l'heure (pdf)

• Leçon pour le CE1 sur lire l'heure (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Exercices pour le CE1 sur lire l'heure (pdf)

• Exercices pour le CE1 sur lire l'heure (word)

• Exercices Correction pour le CE1 sur lire l'heure (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement
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• Evaluation pour le CE1 sur lire l'heure (pdf)

• Evaluation pour le CE1 sur lire l'heure (word)

• Evaluation Correction pour le CE1 sur lire l'heure (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Évaluation / compétence : Mesurer les progrès par compétence

Identifier les réussites et les points à renforcer

• Lire l’heure au Ce1 - Evaluation progressive (pdf)

• Lire l’heure au Ce1 - Evaluation progressive (word)

• Lire l’heure au Ce1 - Evaluation progressive - Correction (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 5. Évaluation / QUIZ QCM : Une évaluation simple et rapide

Vérifier ses connaissances sans rédiger

• Lire l’heure au CE1 - Evaluation QCM - Quiz (pdf)

• Lire l’heure au CE1 - Evaluation QCM - Quiz (word)

• Lire l’heure au CE1 - Evaluation QCM - Quiz - Correction (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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