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Je distingue les homophones : est-es-et-ai  
 

 

 

Je retiens  

 

❖ ai→ 1.  Verbe  AVOIR (au présent à la 1ère personne du singulier ‘’je’’) 

Ex. J’ai mal aux dents.  

 2.  Auxiliaire AVOIR. Ex. Je t’ai acheté un cadeau. 

 

Astuce : On remplace AI par AVAIS                  

Astuce : On remplace es par ETAIS / est par ETAIT 

❖ Et→ Le mot et est une conjonction de coordination.    

Ex. Tu aimes les fruits et les légumes.               

                           

Astuce : On remplace et par ET PUIS 

 

❖ Es/est→ sont des formes conjuguées de être au présent. 

1. es : verbe et auxiliaire être au présent (2e PS).   

Ex.Tu es sage. Tu es tombé.  

2. est : verbe et auxiliaire être au présent (3e PS).                                                   

Ex. C’est facile. Il est tombé. 



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CM1, dans la catégorie : Homonymes,
homophones, ne constitue qu’une étape d’un parcours pédagogique complet prêt à l’emploi pour
apprendre, s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Fiche 1 - Leçon - Cm1 - Je distingue les homophones est- es- et-ai (pdf)

• Fiche 1 - Leçon - Cm1 - Je distingue les homophones est- es- et-ai (word)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Fiche 2 - Exercices - Cm1 - Je distingue les homophones est- es- et-ai (pdf)

• Fiche 2 - Exercices - Cm1 - Je distingue les homophones est- es- et-ai (word)

• Fiche 2 - Exercices - Cm1 - Je distingue les homophones est- es- et-ai - Correction (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Séquence / Fiche de prep : Ressources enseignants clé en main

Accéder aux fiches de préparation, séquences et séances complètes pour enseigner la notion facilement.

• Comment distinguer les homophones est- es- et-ai - Cm1 - Séquence - Fiche de préparation

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 4. Évaluation / QUIZ QCM : Une évaluation simple et rapide

Vérifier ses connaissances sans rédiger

• Les homophones es est et - son sont CM1 QCM (pdf)

• Les homophones es est et - son sont CM1 QCM (word)

• Les homophones es est et - son sont CM1 QCM Correction (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)
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• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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