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Je m’entraîne à la lecture : Le son [u] 
 

 
 

 

Lis les mots suivants 

bouger un chou du rouge nous 
courageux souvent un tambour un ourson 
un bouchon le moulin souligner un yaourt 
une chouette une fourchette la bouche  une louche 
un poulain soudain un bourgeon un bijou 

Lis les phrases suivantes 

Lilou a souvent les joues rouges car elle est très timide.  

Il porte une jolie moustache juste au-dessus de sa bouche.  

Marilou est tellement gourmande qu’elle mange les yaourts à la 

louche !  

Il est peut être très courageux mais il est surtout un moulin à 

paroles…  

Lis le texte suivant 

Mon voisin Gillou, comme on le surnomme, habite dans une 

ferme. Il a quelques poulains que je peux voir courir depuis la 

fenêtre de ma chambre. Il a aussi un moulin avec lequel il 

fabrique de la bonne farine. Souvent, je viens lui rendre visite car 

ensemble nous jouons du tambour dans son étable.  
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ensemble nous jouons du tambour dans son étable.  

ou → une roue 

  ou → un hibou ou → un kangourou 
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Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CE1, dans la catégorie : [ou], ou – Son simple, ne constitue qu’une étape d’un parcours
pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Fiche de lecture - Son ou – Ce1 – Cycle 2 - Etude des sons (rtf)

• Fiche de lecture - Son ou – Ce1 – Cycle 2 - Etude des sons (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Révisions - Son ou – Ce1 – Cycle 2 - Etude des sons (rtf)

• Révisions - Son ou – Ce1 – Cycle 2 - Etude des sons (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)

Étape 3. Affiche : Afficher les notions essentielles

Des repères visuels pour apprendre au quotidien

• Le son [ou] - CP - CE1 - Cycle 2 - Affiche format A4 (pdf)

https://www.pass-education.fr/?utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=131515&type_mime=application/rtf&parent_id=131514&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=131516&type_mime=application/pdf&parent_id=131514&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=131514&type_mime=application/zip&parent_id=131514&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=131514&type_mime=application/zip&parent_id=131514&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=131512&type_mime=application/rtf&parent_id=131511&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=131513&type_mime=application/pdf&parent_id=131511&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?archive_id=131511&type_mime=application/zip&parent_id=131511&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?parcours_id=131514&type_mime=application/zip&parent_id=131514&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514
https://www.pass-education.fr/auth_telechargement.php?attachment_id=2083253&type_mime=application/pdf&parent_id=2083251&utm_source=search-engine&utm_medium=free-pdf&utm_content=131514


• Le son [ou] - CP - CE1 - Cycle 2 - Affiche format cahier élève (pdf)

• Le-son-ou-CP-CE1-Cycle-2-Affiche-format-cahier-élève Nouveau (pdf)

• Le-son-ou-CP-CE1-Cycle-2-Affiche-format-A4 Nouveau (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

• Télécharger toutes les fiches du parcours pédagogique (zip)
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