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Chapitre 1 :  Un territoire sous influence urbaine / 

Exercices - Correction 
 

1. Les différents espaces d’une aire urbaine 

Document : les aires urbaines, nouveaux territoires de vie des Français 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quels sont les deux espaces qui composent une aire urbaine ?  

Les deux espaces sont le pôle urbain et la couronne périurbaine.  

Comment s’appelle l’espace au-delà de l’aire urbaine ? 

L’espace au-delà de l’aire urbaine est la campagne.  

Comment appelle-t-on les déplacements quotidiens ?  

Les déplacements quotidiens s’appellent les migrations pendulaires.  

Qu’est ce qui relie le pôle urbain à sa couronne périurbaine ?  

Le pôle urbain est relié à sa couronne périurbaine par des axes de communication (routes, 

voies ferrées…) 

Comment évoluent les aires urbaines ?  

Les aires urbaines s’étendent sur la campagne. C’est l’étalement urbain.  

 

 

 

 

Depuis les années 1950, la population urbaine française connait une très forte croissance. 

Aujourd’hui, près de 85 % de la population française vit dans une aire urbaine, soit 55 millions 

d’habitants. 

Une aire urbaine englobe un pôle urbain (= ville centre et sa banlieue) et les communes rurales 

qui forment la couronnes périurbaine (entre la ville et la campagne). Une aire urbaine est donc 

composée d’espaces aux fonctions différentes : dans le pôle urbain, le travail, les activités 

culturelles, les monuments historiques, et dans la périurbain, les centres commerciaux et les 

zone d’habitations en lotissements.  Les transports pour relier ces différents espaces sont 

essentiels : les populations se déplacent chaque jour de leur lieu de vie, souvent en périphérie 

de l’aire urbaine, vers leur lieu de travail, souvent au centre de l’aire urbaine, on parle de 

« migrations pendulaires ».  

Aujourd’hui, les aires urbaines s’étendent de plus en plus sur les campagnes alentours, le long 

des axes de communication.  
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Complète le schéma de l’aire urbaine 

Document : l’aire urbaine 

 

Source : le livre scolaire 

Définie les mots suivants : 

Aire urbaine : Ensemble formé par un pôle urbain et sa couronne périurbaine.  

 

Pôle urbain : ensemble composé d’une grande ville et de ses banlieues, offrant au moins 

5 000 emplois. Une aire urbaine est composée de différentes parties. Trois grandes 

espaces structurent l’aire urbaine. La ville-centre et la banlieue qui forment le pôle urbain 

ou l’agglomération. Ensuite, nous avons la couronne périurbaine qui se trouve au-delà de 

la couronne des banlieues.  

 

Couronne périurbaine : espace urbanisé de manière discontinue, situé autour de la ville-

centre, au-delà de la couronne des banlieues. 

Associe chacun de ces espaces à une photographie.  

    

Banlieue Centre-ville Espace de faible 

densité 

Couronne périurbaine 

Aire urbaine 

Pôle 

urbain 
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Migration pendulaire 
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Couronne périurbaine 
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Indique si les phrases sont vraies ou fausses 

Une aire urbaine est formée d’une ville centre et de ses banlieues Vrai Faux 

Le mode de vie urbain se caractérise par une grande mobilité 

(déplacements) 

Vrai Faux 

La mondialisation renforce la métropolisation du territoire Vrai Faux 

Tous les espaces de faibles densités perdent des habitants Vrai Faux 

Les citadins ne fréquentent pas les espaces faiblement peuplés Vrai Faux 

 

2. Les 10 premières aires urbaines en France 

Complète la carte ci-dessous en plaçant les 10 premières aires urbaines en France.  

 

3. La métropole toulousaine  

Toulouse est une métropole du Sud-Ouest de la France qui compte aujourd’hui 1,2 million 

d’habitants. Chaque année, elle gagne 15 000 habitants.  

 

Lille 

Paris 

Strasbourg 

Nantes 

Lyon 
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Toulouse 

Marseille 

Toulon 
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1. Pourquoi Toulouse attire de plus en plus d’habitants ?  

Voici 3 indices pour tenter de comprendre pourquoi Toulouse est attractive et gagne autant 

d’habitants.  

Centre-ville de Toulouse Affiche de la Région Midi-

Pyrénées 

Témoignage de Laura, 

nouvellement toulousaine 

  

« Toulouse est une ville 

géniale ! je ne regrette pas 

d’être venue ici suivre mon 

conjoint. C’est une ville qui 

possède un centre-ville 

absolument magnifique 

pourvu d’espaces verts. Le 

temps est doux en hiver et 

ensoleillé le reste de 

l’année. J’adore les balades 

sur les bords de la Garonne 

et du Canal du Midi, les 

musées et théâtres et les 

bonnes tables un peu 

partout ».  

Toulouse est une ville d’art et 

d’histoire disposant d’un 

patrimoine architectural et 

artistique 

Airbus est le premier 

constructeur aéronautique 

européen. Son siège est installé 

à Blagnac, en banlieue de 

Toulouse.  

 

Donc les gens s’installent à Toulouse pour : 

- Pour : le patrimoine culturel, architectural et artistique (sa riche histoire) 

- Pour : les activités de pointe comme l’aéronautique et l’aérospatiale (les emplois de 

qualité). 

- Pour : son climat marqué par des hivers doux et un ensoleillement important le reste 

de l’année.   

Complète le schéma expliquant les fonctions de la métropole toulousaine.  

 

 

 

 

 

 

 

  

Métropole 

Fonctions économiques : 
emplois 

Fonctions politiques : 
Administrations 

Fonctions culturelles : 
Salle de spectacles, tourisme, 
musées… 

Fonctions technologiques : 
Universités, technopoles, pôles de 
recherche et développement Fonctions de loisirs : 

Tourisme 
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2. Comment vivent les habitants dans l’aire urbaine ?  

Lis les 3 témoignages et indique dans quel espace de l’aire urbaine vivent-ils.  

Document : paroles de Toulousains 

Laurence : « Avec mon mari nous avons de la chance de vivre dans ce 

quartier proche de tout. Nous pouvons également nous rendre au travail 

ou au cinéma ainsi que faire des courses à pied, à vélo, en tramways ou 

en bus. En contrepartie, nous vivons dans un tout petit appartement 

avec un loyer élevé ».  

Centre-ville de 

Toulouse 

David : « J’habite dans le quartier du Mirail … Ici on a des blocs de 

hauts immeubles de près de 20 étages. On se sent parfois exclu car 

ceux du centre nous font sentir que nous ne sommes pas chez nous. 

Mais on a tout sur place…finalement on se rend rarement au centre-

ville ».  

Banlieue de Toulouse 

Guillaume : « je vis avec ma femme et mes deux filles dans une villa de 

160 m² avec 5 chambres et un jardin de 2 000 m²…La maison est dans 

un petit village proche de l’autoroute. Bien sûr, je passe du temps en 

voiture pour aller travailler au centre mais ou moins on a pu acheter une 

maison où nous avons de la place ».  

Couronne 

périurbaine 

 

D’après le cours et tes connaissances, que fait l’aire urbaine de Toulouse ?  

L’aire urbaine de Toulouse ne cesse de s’étendre au détriment des campagnes. De 

nombreux Toulousains partent s’installer dans le périurbain pour gagner en qualité de vie. 

Ils viennent quotidiennement en voiture dans le pôle urbain pour le travail (migration 

pendulaire).  

4. Les déplacements  

L’intermodalité est utilisation de plusieurs moyens de transport au cours d’un même déplacement 

Document : la gare intermodale de Lyon-Jean Macé 

 

Source : Hatier 

Quelle est la particularité de la gare Lyon-

Jean Macé ?  

La gare Lyon Jean-Macé est une 

plateforme intermodale qui permet aux 

habitants de Lyon de changer 

facilement de moyens de transport.  

Montre quels moyens de transports 

favorisent le développement durable.  

Le tramway, le vélo, le bus en site 

propre.  
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Document : la ville de Meyzieu, communes du Grand Lyon 

 

Source : Meyzieu.fr 

Où est située la commune de Meyzieu ? quelles sont les caractéristiques de cet espace ? La 

commune de Meyzieu est située à l’Est de Lyon. C’est une commune périurbaine avec de 

nombreux lotissements pavillonnaires.  

Quel mode de transport est le plus utilisé pour relier les habitants de cette commune au centre-

ville de Lyon ? Le moyen de transport le plus utilisé est la voiture individuelle. La commune 

est proche de l’Autoroute A 42 rendant le centre-ville de Lyon accessible. Cet axe connait 

les migrations pendulaires.  

 

5. La répartition de la population  

Document : les aires urbaines et densité de population 

 

 

 

Où se situent les fortes densités de population ? 

les faibles densités ? 

Les fortes densités de population se situent 

au niveau des aires urbaines, le long des 

fleuves (Seine, Loire, Garonne, Rhône, Rhin) 

et sur les littoraux.  

Les faibles densités correspondent à la 

diagonale du vide allant des Ardennes aux 

Pyrénées et les Alpes.  
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Quelles sont les aires urbaines les plus peuplées ? Les aires urbaines les plus peuplées sont 
Paris (loin devant les autres), Lyon, Marseille, Lille, Toulouse, Bordeaux, Nice, Nantes, 
Strasbourg. Elles accueillent chacune plus de 500 000 habitants et des fonctions 
métropolitaines. 

 
Vers quelles parties du territoire se dirigent les principales migrations internes ? Les principales 
migrations internes se dirigent vers le sud.  
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