
a. Ecris les mots au bon endroit: calme - bagarreuse - peureux - forte. 

c. Colorie qui peut le faire.

EXERCICE 1 : Différents, mais pas tant que ça!

b. Barre le mot qui ne convient pas.
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Chaque fille et chaque garçon est différent! Par exemple,
certains aiment courir, d’autres aiment lire.  
Les filles et les garçons peuvent avoir les mêmes goûts ou les
mêmes qualités .
On peut tous être gentils, courageux, curieux, créatifs ... 
Peu importe si on est un garçon ou une fille!

Pour faire le ménage, il faut:

Avoir des pieds / bras,

Savoir utiliser l’aspirateur / l’ordinateur,

Avoir les bons produits / stylos,

Aimer que la maison soit sale / propre.

peureux

bagarreuse calme

forte



Une fille peut faire du skate.

Un garçon ne peut pas jouer à la dinette.

Une fille ne peut pas aimer le bleu.

Un garçon peut faire de la corde à sauter.

 
b. Entoure la bonne réponse :

           Eva adore les voitures: elle peut / ne peut pas

être mécanicienne.

Il est interdit / autorisé aux femmes d’être pilote

d’avion.

Ma tante peut / ne peut pas devenir la maire de

la ville.

Même si elle est musclée, Julie ne peut pas /

peut  être soldate.

Certains pensent que les garçons ne
doivent pas pleurer ou que toutes les
filles aiment la couleur rose. Ce sont
des stéréotypes. 

Mais tout le monde a le droit de faire
ou d’aimer ce qu’il veut ! 

a. Colorie le cœur en vert si c’est

vrai ou en rouge si c’est faux.

 

EXERCICE 2 : Des stéréotypes à combattre !
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EXERCICE 3 : Stop aux discriminations !

Longtemps, les femmes
n’avaient pas les mêmes
droits que les hommes. On
les pensait plus faibles.  
Des femmes se sont battues
contre cette injustice.

8 mars: Journée de la
Femme 

a. Entoure les situations où garçons et filles se respectent : 

Tout le monde doit respecter nos choix ! Garçons ou filles, nous sommes libres
d’aimer ou faire ce que nous voulons. 
Si quelqu’un se moque de tes choix, il ne te respecte pas. C’est discriminatoire!



Ce document PDF gratuit à imprimer est issu de la page : 

• Exercices CM1 EMC Ed morale et civique : Individu et élève - PDF à imprimer

Le lien ci-dessous vous permet de télécharger cet exercice avec un énoncé vierge 

• Faire vivre l’égalité entre les garçons et les filles – CP – Exercices – EMC

Les exercices des catégories suivantes pourraient également vous intéresser : 

• Exercices CM1 EMC Ed morale et civique : Etre citoyen européen - PDF à imprimer

• Exercices CM1 EMC Ed morale et civique : Etre citoyen français - PDF à imprimer

• Exercices CM1 EMC Ed morale et civique : L'engagement - PDF à imprimer

• Exercices CM1 EMC Ed morale et civique : La mairie - PDF à imprimer

• Exercices CM1 EMC Ed morale et civique : La république - PDF à imprimer

Besoin d'approfondir en : CM1 EMC Ed morale et civique : Individu et élève

• Leçons CM1 EMC Ed morale et civique : Individu et élève
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