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Chapitre 3 :  Les espaces de faibles densités et leurs 

atouts / Exercices - Correction 
 

1. Les difficultés de ces espaces 

1. Quelles sont les difficultés de ces espaces ? 

Document : l’évolution démographique du Cantal 
 

 
Source : Belin 

 
Observe le graphique et explique l’évolution de la population du Cantal ?  
De 1860 à 2010, la population du Cantal n’a cessé de baisser. Cependant, on constate que 
depuis 2010 et pour l’avenir la tendance semble plutôt être à la stabilisation de la 
population du département. La baisse du nombre d’habitants s’explique par l’exode rural 
mais également par un accroissement naturel faible.  
 
Recherche la définition des deux mots suivants : 
 
Exode rural : départ définitif de la campagne pour la ville.  
 
Accroissement naturel : c’est la différence entre le nombre de naissances et le nombre de 
décès.  
 
Document : la population du Cantal 

 Cantal France 

Densité 26 hab/km² 118 hab/km² 

Habitants de moins de 15 ans 14 % 19 % 

Habitants de plus de 60 ans 21 % 9% 

Source : Belin 

Quelle sont les conséquences pour la population du département ? Le département connait un 

vieillissement de sa population.  

A ton avis, quel est le type de population qui quitte le département ? Comment appelle-t-on ce 

phénomène ? Ce sont surtout les jeunes adultes et les familles avec enfants qui quittent la 

région. Ce phénomène s’appelle l’exode rural.  
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Document : fermeture d’entreprise 

 

 

 

 

 

 

 

De quelle activité économique parle ce texte ? Est-elle dynamique ? Explique ta réponse. Ce 

texte parle d’une entreprise de fabrication de charbon de bois. Elle est peu dynamique car 

elle connaît des difficultés financières. Elle risque de fermer et de licencier ses ouvriers.  

La fermeture de l’entreprise serait un drame pour l’économie locale. De nombreux emplois 

indirects risquent de disparaitre également.  

A partir de tes réponses, rédige un paragraphe sur les difficultés du Cantal.  

Le Cantal est un territoire rural. : on y trouve des paysages de montagne (altitude 

supérieure à 1000 mètres) avec une densité très faible (moins de 30 habitants / km²). 

L’activité agricole est encore beaucoup pratiquée (surtout l’élevage) et les industries ne 

sont pas très dynamiques. A cause de toutes ces contraintes, il y a un phénomène d’exode 

rural (beaucoup de jeunes quittent le Cantal pour aller vivre dans des grandes villes) et la 

population est vieillissante.  

 

2. Des espaces productifs ou protégés 

Document : des activités agricoles en Beauce 

 

 

 

 

 

 

 

Source : Les yeux du monde 

L’entreprise « Bordet-Maîtres feux » est en sursis. Basée dans le Cantal, l'entreprise de 

fabrication de charbon de bois pour les barbecues connaît de grandes difficultés financières. 

Le site risque de fermer ses portes, et les vingt-huit salariés de l'usine se retrouveraient alors 

au chômage. Ceci inquiète fortement le maire de la commune, Ghyslaine Pradel : « Nous 

sommes bien sûr très préoccupés et nous suivons le dossier de près ». Elle redoute les 

conséquences d'une fermeture de l’entreprise sur le plan de l'économie locale. Et même au-

delà, si l'on prend en compte les nombreux emplois indirects qui sont, eux aussi, menacés 

(fournisseurs, transporteurs...). 

D’après un article d’Olivier Rezel, La Montagne, 22 déc. 2014 

 

Quelle est l’activité dominante ? 

L’activité dominante est 

l’agriculture, ici la 

céréaliculture.  

Pourquoi y-at-il de faible densité 

de population ? C’est un 

espace de faible densité de 

population car l’espace est 

occupé par de grandes 

parcelles agricoles, 

spécialisées dans la 

céréaliculture et 

productiviste.  
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Document : parcs nationaux et parcs naturels régionaux en 2020 

 

Source : Géoconfluences 

 

Qu’est-ce qu’un parc naturel régional (PNR) ? Les Parcs naturels régionaux (PNR) sont des 

territoires protégés et habités, majoritairement situés dans des zones fragiles à haute 

valeur environnementale. Ils ont une double vocation : la protection et le développement 

économique « durable ». Les PNR peuvent être créés à l'initiative des communes, des 

départements ou des régions.  

3. Les conflits d’usage 

Qu’est-ce qu’un conflit d’usage ? C’est un conflit entre différents utilisateurs d’un même 
milieu qui ont des intérêts contraires ou concurrents. Des conflits d’usage peuvent naitre 
de la tension entre la nécessité du développement et les préoccupations 
environnementales.  

Document : les oppositions au parc et à la charte 

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

 

 

Combien d’acteurs sont en désaccords ? Trois groupes d’acteurs sont en désaccords.  

Quels sont les causes du conflit d’usage ? Les écologistes estiment que la réduction des 
limites du parc sont contraires à la politique de protection des paysages, des espèces et 

La fronde des stations de ski contre le projet de charte du parc national de la Vanoise (Savoie) 

menace de réduire ce dernier, s’inquiètent les associations écologistes (…). Soumis 

récemment au vote, le projet de charte du parc de la Vanoise a obtenu l’avis favorable de 26 

des 29 communes concernées. (…) « Nous avons déjà trop de contraintes, il faut arrêter 

d’entraver le développement économique des stations », dénonce le maire Olivier Zaragoza en 

rappelant que 5 000 salariés vivent du tourisme à Tignes. (…) Le projet (…) estime que les 

secteurs « fortement aménagés, notamment en Tarentaise, la densité des équipements et leur 

exploitation génèrent de forts impacts négatifs sur les paysages, les espèces et les milieux 

naturels et pèsent sur les ressources en eau ».  

Les parcs nationaux ne veulent pas être pris en otage, l’Humanité, 13 décembre 2012.  
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des milieux. Les représentants du parc adoptent la même position. En revanche, les maires 
des communes de stations de ski voient les délimitations du parc comme une contrainte 
pour leur développement économique.  

 

2. Les atouts de ces espaces   

1. Quels sont les atouts de ces espaces de faibles densités ?  

Document : les atouts du Cantal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Complète le tableau à l’aide du texte.  

Un atout = est un élément positif qui permet d’attirer les humains ou les entreprises 

Atouts naturels Atouts pour attirer les familles Atouts pour attirer les 
entreprises 

Paysage singulier : volcan 

Géographie variée 

Diversité naturelle 

Montagne 

 

 

Foncier peu couteux 

Gastronomie (fromage, 
charcuterie) 

Disponibilité / Temps en 
famille 

Nombreuses activités 
sportives et associatives 

Faible taux de chômage 

Grande accessibilité : 
routes, autoroutes, train 

Absence d’embouteillage 

Zones d’activités 
disponibles 

 
 

Et si vous deveniez Cantalien ? Le taux de chômage de 5.4 % y est inférieur à la moyenne 

française, et pour le prix d’un petit appartement à Paris, vous pouvez vous offrir un magnifique 

pavillon avec piscine. L’immobilier dans le Cantal reste accessible et de nombreux lotissements 

pavillonnaires sortent de terre chaque année. Pour l’immobilier d’entreprise, de nombreuses 

zones d’activités sont disponibles pour accueillir les entrepreneurs. Les embouteillages dans le 

Cantal ne seront pour vous qu'un mauvais souvenir. A la place du temps passé dans les 

embouteillages, occupez-vous de votre famille ou de vos loisirs avec une offre associative et 

sportive importante. Dans le Cantal profitez à fond de la vie. Piscines, patinoire, accrobranche, 

... : vous trouverez tout ce dont vous avez besoin pour des sorties avec des enfants. Et côté 

gastronomie le Cantal a une solide réputation grâce aux produits de son terroir (fromage, 

charcuteries, ...). Dans le Cantal après le boulot, une autre vie commence ! Au cœur du plus 

grand volcan d'Europe, le Cantal possède une géographie variée, une diversité naturelle et un 

patrimoine historique et culturel important permettant de développer des activités natures : 

randonnées, ski. C'est en toute sécurité que vous pourrez vous épanouir en famille et élever 

vos enfants sans stress. Enfin, le département du Cantal est situé plein centre de la France. La 

Route Nationale 122 traverse le territoire d'Est en Ouest et permet d’accéder aux deux 

autoroutes pour aller ensuite vers Paris, Toulouse ou la côte Atlantique. Le département du 

Cantal dispose aussi d'une ligne aérienne vers Paris 2 fois par jour en moins d'1h30. Une ligne 

de train vers Toulouse permet également le transport de passagers. 

D’après le site www.emploi-cantal.fr/, 8 avril 2019 
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Document : des néo-ruraux 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tous les atouts (de la réponse précédente) permettent-ils d’attirer de nouveaux habitants ? Les 
atouts permettent d’attirer de nouveaux arrivants. Mais, en même temps, le développement 
du télétravail permet de lutter contre la désertification. Le télétravail permet d'attirer des 
travailleurs qui veulent quitter les aires urbaines pour vivre au calme dans le monde rural 
et avoir une meilleure qualité de vie. Des espaces de travail sont proposés pour attirer les 
nouveaux arrivants 
 
Comment appelle-t-on ces nouveaux habitants des campagnes qui habitaient en ville auparavant 
? Ces nouveaux habitants des campagnes s’appellent des néo-ruraux.  
 
 

2. Les aides de l’Etat de l’Union européenne.  

Documents : les aides financières 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : Observatoire des Territoires, Europe en France. 

 

Sarah est une néorurale. A 41 ans, elle est heureuse d'aller au bureau. Lorsqu'elle lève les 

yeux de son ordinateur, elle peut contempler les montagnes tout en travaillant avec ses clients 

à Paris ou Toulouse. Depuis un an, cette ancienne prof d'anglais imagine des recettes de 

cuisine, les photographie puis les vend à des magazines. Sans quitter le Cantal, pour cette 

ancienne Parisienne, c'est loin d'être un détail. Si elle peut travailler de cette manière c’est 

grâce à la plateforme de télétravail mise en place par sa commune (Murat) qui lui prête aussi 

un bureau et un ordinateur. Cette partie du Cantal située à 1000 mètres d'altitude compte 13 

communes et seulement 5000 habitants. L'exode rural, ici, on connaît bien. Pour retrouver du 

dynamisme, cette région fait tout pour se rendre attractive et propose aux chefs d’entreprise qui 

viennent s'y installer une formation, un bureau et même un logement.                                                                                      

D’après www.huffingtonpost.fr/, 5 octobre 2016 
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A partir des documents ci-dessus, identifie les aides accordées par l’Etat et l’Union européenne 

pour redynamiser les espaces de faibles densités en France.  

Les aides de l’Etat ont pour but de rendre ces territoires attractifs en soutenant des projets 
de développement. Ainsi, des territoires appelés Zone de Revitalisation Rurale (ZRR) 
permettent à des entreprises de s’installer en bénéficiant d’avantages, notamment lors de 
leur création. La revitalisation de ces territoires repose surtout sur la diversification des 
activités : agriculture de qualité, tourisme vert, télétravail, renouveau du commerce.  

L’Union européenne soutient massivement l’agriculture française par le biais d’aides 
directes (PAC, FEDER, FSE, FEADER). Les crédits FEADER s'élèvent ainsi à 11,4 milliards 
d'euros et peuvent intervenir certaines thématiques comme l'installation des jeunes 
agriculteurs, le soutien à l'agriculture biologique et les investissements dans les secteurs 
agricole, agroalimentaire et forestier… 

 

3. Des espaces réinvestis 

Document : Profil des néo-ruraux 

Types de néo-ruraux Raisons de l’installation 

Citadins retraités (60-74 ans) Retour au pays 

Recherche du soleil 

Actifs (plus de 55 ans) Résidence secondaire 

Jeunes familles au revenus modestes (30-39 

ans 

Pression foncière urbaine 

Amélioration du cadre de vie 

Entrepreneurs ruraux Création d’entreprise en lien ou non avec l 

milieu agricole 

Source : Hatier 

En t’aidant du tableau, décris pour chaque type de néo-ruraux les raisons de l’installation dans les 

espaces de faibles densités.  

Les citadins retraités retournent dans les zones de faible peuplement pour rechercher des 

régions ensoleillées ou un retour au pays. Les « Baby-boomers » plus de 55 ans ont 

privilégié l’achat de résidence secondaire. Les jeunes familles aux revenus modestes (de 

30 à 39 ans) fuient la pression foncière urbaine et recherchent une amélioration de leurs 

cadres de vie.   
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3. La répartition de la population française  

Complète la carte ci-dessous sur la répartition de la population en France 

 

 

Rédige un paragraphe pour décrire cette inégale répartition de la population en France 

En France, la population est répartie de manière inégale : les fortes densités de population 

sont dans les aires urbaines, le long des fleuves (Seine, Loire, Garonne, Rhône et Rhin) et 

des littoraux du nord, du nord-ouest, du sud-ouest et de la méditerranée.  

 

Les montagnes et la « diagonale du vide » (qui va du nord-est au sud-ouest) ont de faibles 

densités de population. Les habitants sont de plus en plus attirés par les aires urbaines car 

on y trouve les emplois, les loisirs, les lieux d’études : c’est la métropolisation. Ils se 

dirigent aussi vers les régions ensoleillées et littorales, c’est l’héliotropisme . 
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