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La bible, livre sacré des hébreux 
 

La bible des hébreux est un ensemble de 24 livres écris entre les VIIIe et IIe 
siècles avant J.-C. A cette époque, les hébreux ont perdu leur territoire et se 
sont dispersés. Ils écrivent alors leur histoire. La rédaction a été faite par 
des scribes religieux résidant en plusieurs endroits et s'est étalée sur plusieurs 
siècles. La Bible est donc un livre religieux avec des passages qui relèvent du 
mythe ou de la légende (la traversée de la Mer Rouge, Moïse recevant les dix 
commandements sur le mont Sinaï...). Mais c'est aussi un livre historique avec 
des passages qui se vérifient par des fouilles et des découvertes 
archéologiques. 

Fragment de manuscrit de la mer Morte. 

La Bible est composée de plusieurs livres : la Genèse, l'Exode, etc. 
Les cinq premiers livres, les plus anciens, constituent la Torah (« la Loi », ou « l'Enseignement »). Ils 
commencent avec le récit de la création du monde, évoquent la vie d'Abraham, de ses descendants 
puis l'époque de Moïse, qui se situe au XIIIe siècle av. J.-C. 
 

•  Ces livres n'ont pourtant été écrits que plus tard, à partir du Xe siècle av. J.-C. Les Hébreux se sont 
d'abord contentés de raconter cette histoire oralement, de génération en génération. 
Par la suite, ils ont consigné par écrit ces récits traditionnels et les ont complétés, ajoutant des livres à 
la Bible pendant huit siècles. 

 

•  L'Ancien Testament annonce l'arrivée d'un Messie, sauveur de l'humanité. La religion des Hébreux 
est donc une religion messianique. 
Le plus ancien document date du Ier siècle av JC : des manuscrits en hébreu découverts en 1947 par 

des bergers à Qumran, sur les rives de la mer morte.  

 QUMRAN : grottes (11) occupées par une secte juive, les 
esséniens, communauté monastique vivant à l’écart 
soucieuse de pureté, et dont les membres copistes auraient 
cachés les rouleaux de cuir dans des jarres en terre cuite 
pour les mettre à l’abri des romains (-68). 

Ou simplement pour y stocker des livres abîmés ou usagés 
(comme il est d’usage dans la tradition juive de ne pas 
détruire des livres écrits en hébreu). 

Le plus célèbre est le rouleau d’Isaïe 
parce que complet : formé de 17 
parchemins de 0,30 m de hauteur 

sur une longueur de 7,80 m. Certains des manuscrits découverts n’ont 
toujours pas été révélés au public 50 ans plus tard ! 

 

 
1/ Qu’est-ce que la bible ? 
La bible est l’histoire des hébreux racontée à travers 24 livres. 
 
2/ Que contient-elle ? 
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Elle contient de nombreux livres qui racontent l’histoire des juifs mais aussi elle édicte les différents 
principes religieux que les juifs doivent respecter. 
 
3/ Quand la bible a-elle été écrite et par qui ? 

Elle a été écrite à partir du Xe siècle avant J.-C par des scribes religieux. 
 
4/ De quoi parle l’ancien testament ? 

Il annonce l’arrivée d’un messie qui sauvera l’humanité. 
 
5/ Où se situe Qumran ? 

Qumran se situe  sur les rives de la mer Morte. 
 
6/ Pourquoi se site est-il célèbre ? 

Il est célèbre pour ses manuscrits anciens datant de l’époque romaine. 
 

1/ Combien de livres contient la bible ? 

Elle contient 24 livres. 

2/ Quelles sont les trois parties de la bible ? 

La torah, les prophètes et les écrits. 

3/ Dans laquelle de ces trois parties sont indiqués les 

principes religieux des hébreux ? 

Dans la Torah. 

4/ Quel livre de la Torah raconte : 

La création du monde ? : La genèse. 

Le passage de la mer Rouge ? : L’exode 

La réception des tables de la loi ?: L’exode 

 

1/ Souligne le passage qui montre que les juifs sont 
monothéistes. 
 
2/ Quel rite est pratiqué pour les garçons qui entrent 
dans la communauté juive.  
Ils sont circoncis. 
 
3/ Cite deux animaux terrestres et aquatiques que les 
juifs ne peuvent pas consommer. 
Le porc, le lapin, l’anguille, la lotte par exemple. 
 
4/ Dans quel livre de la Torah sont énoncés tous les 
principes religieux ? 
Dans le Lévitique, les Nombres et le Deutéronome. 

Quelques règles du judaïsme 

a. « C’est moi Yahvé, ton dieu qui t’est 
fait sortir du pays d’Egypte. Tu n’auras 
pas d’autres dieux que moi » 
La bible, exode, 20, 2. 
 
b. «  La circoncision sera le signe de 
l’alliance entre moi et vous. Quand ils 
auront huit jours, tous vos mâles seront 
circoncis » 
La bible, génèse, 27,12. 
 
c. « Parmi tous les animaux terrestres, 
vous pouvez manger ceux qui ont un 
sabot fendu et qui ruminent. Vous ne 
pourrez pas manger le porc, car s’il a le 
sabot fendu, il ne rumine pas : pour 
vous, il est impur. 

Parmi tous les animaux aquatiques, 
vous pouvez manger tout animal à 
nageoires et écailles. » 
La bible, Le lévitique, 7-11. 
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