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Les régions 
 
 
 

Les régions ont été créées en 1955. Il y a 13 
régions en métropole (dont la région 
autonome de Corse créée en 1970). Il y a 
également 5 régions en Outre- mer. 
La région comporte plusieurs départements. 
Chaque région est dirigée par un conseil 
général. 
Dans chaque région, les habitants élisent des 
conseillers régionaux. La région est 
chargée, entre autre, de la construction et de 
l’entretien des lycées et aide les universités. 
 
Les régions sont cependant de taille 
inégale. Certaines régions regroupent 
beaucoup plus de département que d’autres 
et sont aussi plus peuplées. 
 
 
 
 
 

 
 

     

 Chaque région a un préfet de région. Il est chargé de faire appliquer la                
politique du gouvernement. 

Chaque région de France possède un logo qui permet de l’identifier 
et d’exprimer ce qu’elle représente. 
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Je comprends 

 
1/ Combien de régions compte la France métropolitaine? 

…………………………………………………………………………………………………………… 

2/ Quel est le nom de ta région ? 

…………………………………………………………………………………………………………… 

3/ Quelles sont les régions limitrophes à ta région ? 

…………………………………………………………………………………………………………… 

4/ Observe la carte, quelle région possède le moins de département ? Le plus de départements ? 

…………………………………………………………………………………………………………… 

5/ Combien de régions compte-t-on en France d’Outre-mer ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 

6/ Quel est le représentant de l’état dans la région ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 

7/ Qui sont élus pour organiser la vie de la région ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 

8/ Qu’est-ce qu’un préfet ? Quel est son rôle ? 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 
9/ Observe le tableau. 
 

a) Quelles sont les 3 régions les plus vastes ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 

b) Quelles sont les 3 régions les plus petites ? 
…………………………………………………………………………………………………………… 

c) Cite la région la plus peuplée : 
…………………………………………………………………………………………………………… 

d) Cite la région la moins peuplée : 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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Correction 
 
1/ Combien de régions compte la France métropolitaine? 

La France compte 13 régions métropolitaines. 

2/ Quel est le nom de ta région ? 

…………………………………………………………………………………………………………… 

3/ Quelles sont les régions limitrophes à ta région ? 

…………………………………………………………………………………………………………… 

4/ Observe la carte, quelle région possède le moins de département ? Le plus de départements ? 

La Bretagne compte 4 départements alors que l’Occitanie en compte 13. 

5/ Combien de régions compte-t-on en France d’Outre-mer ?  

Il y a 5 régions d’Outre-mer 

6/ Quel est le représentant de l’état dans la région ?  

C’est le préfet 

7/ Qui sont élus pour organiser la vie de la région ?  

Ce sont les conseillers régionaux. 

8/ Qu’est-ce qu’un préfet ? Quel est son rôle ? 

C’est le représentant de l’état dans la région. Il veille notamment à la sécurité de la région. Il est chargé 
de faire appliquer la politique du gouvernement. 

 
9/ Observe le tableau. 
 

a) Quelles sont les 3 régions les plus vastes ? Nouvelle-Aquitaine, Occitanie, Auvergne-Rhône-Alpes,  

b) Quelles sont les 3 régions les plus petites ? Corse, Ile de France, Bretagne. 

c) Cite la région la plus peuplée : L’Ile de France 

d) Cite la région la moins peuplée : La Corse 
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