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CORRECTION 
1. Surligne la bonne définition du mot « croissance :  

La croissance est 
l’augmentation de ta taille, ta 
masse et ta pointure. Elle est 

la même pour tous. 

La croissance est la 
diminution de ta taille, ta 
masse et ta pointure. Elle 

n’est pas la même pour tous. 

La croissance est 
l’augmentation de ta taille, ta 

masse et ta pointure. Elle n’est 
pas la même pour tous. 

2. Réalise les consignes suivantes :  
a. Légende chaque image en t’aidant de la liste suivante : 

taille – pointure – graphique – masse

 

b. Relie chaque mesure de croissance à l’outil correspondant.  

3. Coche la bonne réponse :  

 VRAI FAUX 

La toise te permet de mesurer ta taille en kilomètres.  X 

Le pèse-personne affiche ta masse en kilogrammes. X  

Tu peux trouver des graphiques de ta croissance dans ton carnet de santé.  X  

Ta masse te permet de connaître ta hauteur.   X 

4. Complète chaque graphique avec les mesures données par Ninon :  

 

 

 

 

 ÉVALUATION  

 

Hygiène et santé : 
La croissance corporelle : 

 
 

Taille Masse Pointure Graphique 
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