PARTOUT EN FRANCE, ELEVES ET CLUBS SPORTIFS

SE MOBILISENT POUR LE TELETHON 2025 !
LES 5 ET 6 DECEMBRE — FAITES UN DON AU 36 37
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(LE TELETHON C’EST QUOI ?] -

Le Téléthon est un grand événement solidaire organisé
chaque année début décembre par 'AFM-Téléthon, avec
France Télévisions. Ses deux missions sont : guérir (financer
la recherche) et aider (accompagner les familles grace a du
matériel et a des services spécialisés).
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@4 Qu’est-ce qu’une maladie génétique rare ? &
Ces maladies sont dues a une mutation : une petite erreur
dans un géne, l'information qui guide nos cellules.

Elles ne sont pas contagieuses, souvent présentes dés la
naissance et peuvent toucher les muscles, les organes ou
certaines fonctions vitales.
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Oui, certaines maladies rares
manquent de financement,
mais le Téléthon aide !
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Comment le Téléthon aide la S%
recherche ? Un exemple concret : la SMA.

Les dons financent : Lamyotrophie spinale (SMA) affaiblit
7 des laboratoires pionniers comme forteme.nt Ie.s muscles. Grace a Llniz
Généthon (thérapie génique) ou I-Stem thérapie génique soutenue par le Téléthon,
(cellules souches) ; certains enfants ont pu s’asseoir, tenir

) des essais cliniques pour tester des
traitements ;

) du matériel adapté et des services
d’accompagnement pour les familles.

debout ou marcher, résultats confirmés par
des essais cliniques. Tous ne réagissent pas
de la méme fagon, mais cest I'un des
grands progres médicaux récents.
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0 Coche la bonne réponse. Numérote les étapes dans I’ordre.
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Le Télethon a deux missions
principales. Laquelle est correcte ?
o Organiser des spectacles
télévisés pour divertir.

o Financer la recherche et aider
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Création du traitement Essai cliniq-ués

les familles. s
0 Promouvoir des compétitions ; 55
sportives. \ o
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Recherche en laboratoire
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Pourquoi les maladies génétiques Collecte de dons

rares sont-elles difficiles a traiter ? y . . g e

, e Associe chaque notion a sa définition.
o Parce qu’elles sont /
contagieuses.
o Parce gu’elles disparaissent
toutes seules.
o Parce gu’elles touchent peu de
personnes.

Mutationo
AFM-Téléthono

oAssociation organisant le Téléthon.
oMaladie musculaire rare.
Ao  oModification d’'un gene.
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(Tél.én-lou: COMMENT AGIR ‘-') <
.

e :
On ne peut pas inventer un Participer au Téléthon, ce n’est pas seulement “donner”.

traitement... mais on peut C’est comprendre, informer, s’engager et agir ensemble
vraiment aider, non ?

pour soutenir la recherche et les familles touchées par les
maladies rares.

Informer, c’est déja agir !

Une action est utile si elle permet aux gens de mieux
comprendre ce qu’est le Téléthon : affiches bien expliquées,
vidéo de sensibilisation, exposition scientifique, présentation

en classe. <
Exemples efficaces :
Choisir une action efficace. -y Une course solidaire avec panneaux
Les actions les plus utiles sont celles qui : informatifs,
2 racontent pourquoi on se mobilise, ~y Un défi créatif dans toute I'école pour
_) soutiennent la recherche, sensibiliser,

=) valorisent la solidarité, (=72 ) Un journal spécial Téléthon rédigé par les
) évitent les clichés ou les idées éléves,

fausses. 3 Une vente organisée avec information
scientifique, pas juste “pour faire joli”.

Donner du sens a Uaction
Une action n’a de valeur que si elle expllque ce qu’est le Téléthon. Juste “faire une
activité” ne suffit pas : il faut savoir pourquoi on la fait. C’est ainsi que les éléves
deviennent de vrais acteurs citoyens, capables de donner du sens a leurs choix.
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o Lis ces trois actions d’école. Surligne la \\e A toi de jouer, dessine ta
plus pertinente. propre affiche !

\_,:Nous avons créé un stand tres décoré pour le
Téléthon. Beaucoup de visiteurs se sont arrétés,
méme si nous n‘avions pas encore preparé les
explications scientifiques.

_Notre classe a préparé des panneaux sur les
laboratoires financés par le Téléthon. Moins de
personnes se sont arrétées, mais celles qui I'ont fait
ont appris quelque chose.

ONous avons mis une urne a l'entrée de I'école.
Beaucoup d’éleves ont donné, mais personne n’a

0sé poser de questions.
J
e Zoom sur le premier Téléthon wWWW
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Retrouve la date et I’heure du premier Téléthon.

( )

Quel a été le montant de la collecte ?

)
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[UNE IDEE QUI TRAVERSA L'OCEAN) @

Le Téléthon n’est pas né en Lhistoire du Téléthon commence aux Etats-Unis.

France ? En 1966, l'acteur Jerry Lewis présente un marathon
télévisé caritatif pour soutenir la recherche sur les
maladies neuromusculaires. Lidée est simple mais
révolutionnaire : une émission trés longue, en direct, pour
informer le public et collecter des dons.

En France, au milieu des années 1980, 'AFM (Association
francaise contre les myopathies) découvre ce concept lors
d’un voyage aux Etats-Unis. A cette époque, la recherche
génétique débute a peine, et trés peu de traitements
existent pour les maladies rares.

(

LAFM décide alors d’adapter I'idée a la télévision francaise.
Le premier Téléthon francais a lieu en 1987, en partenariat avec France Télévisions : 28
heures de direct, un dispositif technique inédit, des artistes, des scientifiques, et des
témoignages de familles. Lévénement devient immédiatement un succés populaire.
Grace aux dons recoltés depuis 1987, de nouveaux laboratoires voient le jour :

e Généthon (1990), pionnier de la thérapie génique,

¢ |-Stem (2005), spécialisé dans les cellules souches.
En quelques décennies, le Téléthon passe d’une émission télé a un mouvement citoyen
national avec des milliers d’actions locales partout en France.
Aujourd’hui le Téléthon est I’'un des plus grands événements solidaires d’Europe.

0 Pour chaque date, associe I'’événement correspondant.

o
1966 \ 1980 ‘ 1990
0 0 0 0
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/e Quisuis-je 7 : 6 Zoom sur les chiffres
Je suis I'acteur qui Je suis un centre de
a popularisé le recherche spécialisé Quel est le numéro pour faire des
concept du dans I'étude et dons au Téléthon ?
marathon télévisé I'utilisation des cellules ( )
solidaire. ' souches. @»z;? Quelle édition posséde le record de

o
Qui suis-je ? Qui suis-je ? promesse de dons ?

( ) ( ) [
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( cORRECTIONS ) @!’g

QDans I'ordre : Financer la recherche et aider les familles. - Parce qu’elles touchent peu
de personnes.

@ 1 collecte de dons —> 2 recherche en laboratoire — 3 Création du traitement — 4 essais
cliniques

€@ Mutation : modification d'un géne.
AFM-Téléthon : association organisant le Téléthon.
SMA : Maladie musculaire rare.

Page 1:

Page 2:

OLa plus pertinente était : Notre classe a préparé des panneaux sur les laboratoires
financés par le Téléthon. Moins de personnes se sont arrétées, mais celles qui l'ont fait
ont appris quelque chose.

e Le 4 décembre 1987, a 20 heures 30. Lémission obtient un succes retentissant. La
collecte dépasse 175 millions de francs (29,7 millions d’euros), soit trois fois plus que le
montant espéré.

Page 3:

Q Jerry Lewis lance le Téléthon américain (1966)
’AFM découvre le concept aux Etats-Unis (années 1980)
Premier Téléthon francgais (1987)
Création de Généthon (1990)
eDans l'ordre : Jerry Lewis - Le I-Stem.
e Dans l'ordre : le numéro est le 3637 - Le record est arrivé en 2006. Les différentes
animations et les dons individuels ont permis d’obtenir 106 696 532 €. Depuis, le compteur
n’est passé qu’une seule fois en dessous des 80 millions d’euros, c’était en 2020.

Bonus: coloriage .
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