


BIENVENUE DANS CE FICHIER
DECOUVERTE SUR LE THEME
DU RUGBY.

Entre sur le terrain et découvre
Punivers du rugby avec des activités
pleines d’énergie et de stratégie!
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Le rugby est un sport trés populaire dans de nombreux pays du monde. Parmi les
compétitions les plus importantes, il y a la Coupe du Monde de Rugby et le Tournoi des
Six Nations.

LA COUPE DU MONDE DE RUGBY

La Coupe du Monde de rugby est une compétition tres célébre. Elle a lieu tous les
quatre ans et réunit les meilleures équipes du monde entier. La premiére Coupe du
monde s'est déroulée en 1987 en Nouvelle-Zélande et en Australie. Depuis, des équipes
comme les All Blacks de Nouvelle-Zélande, les Springboks d'Afrique du Sud et les
Wallabies d’Australie ont remporté plusieurs titres. La France a été finaliste plusieurs
fois, mais n’a pas encore gagné la Coupe du Monde.

En 2023, la Coupe du Monde a été organisée en
France. Les supporters francais ont pu encourager
leur équipe a domicile. Chaque match attire des
milliers de spectateurs dans les stades, et des
millions de personnes le suivent a la télévision.

LE TOURNOI DES SIX NATIONS

Le Tournoi des Six Nations est une autre grande compétition. Elle a lieu tous les ans et
oppose six pays européens : la France, I'Angleterre, I'lrlande, I'Ecosse, le Pays de
Galles et I'ltalie. C'est I'une des plus anciennes compétitions de rugby. Chaque année,
les équipes s’affrontent pour tenter de remporter le trophée.

Le match entre la France et I'Angleterre est appelé le "Crunch”. Ce match trés attendu
est souvent trés disputé et suivi avec beaucoup d'attention par les supporters des deux

pays.

LE RUGBY DANS LE MONDE

Les grandes compétitions de rugby, comme la Coupe du Monde et le Tournoi des Six
Nations, aident le rugby a se développer dans le monde. Elles permettent a des équipes
moins connues, comme le Japon ou I'Argentine, de progresser et de se faire une place
parmi les grandes nations du rugby.

De plus en plus de personnes découvrent ce sport a la télévision, dans les stades et sur
internet. Ainsi, le rugby devient de plus en plus populaire a travers le monde.
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0 Relie chaque compétition a sa description :

Coupe du monde @ @ A lieu chaque année et oppose six équipes européennes.

A lieu tous les quatre ans et réunit les meilleures
équipes du monde.

e En quelle année et dans quel pays a eu lieu la derniére Coupe du monde de
Rugby ?

Tournoi des Six Nations @

Quels pays ont déja remporté plusieurs fois la Coupe du monde de Rugby ?

(] Afrique du Sud (] Argentine (] Nouvelle-Zélande
(] France (] Australie (] Amérique du nord

e Quels pays participent au Tournoi des Six nations ?

Pourquoi le match entre la France et I’Angleterre dans le Tournoi des Six
6 Nations est-il appelé le “Crunch” ?

Comment les grandes compétitions de rugby aident-elles a développer le
rugby dans des pays comme le Japon, ou I’Argentine ?

(] Enpermettant a ces équipes de jouer contre des équipes trés fortes.
('] En empéchant ces pays de participer aux tournois.

(] Eninterdisant la diffusion des matchs a la télévision.

0 Imagine que tu es spectateur lors d’'un match de la Coupe du Monde de
Rugby. Décris 'ambiance dans le stade et ce que tu ressens pendant le match.

S
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Les moments clés de U'histoire du rugby

Le rugby est né en 1823, selon la Iégende, quand William Webb Ellis un éléeve de I'école de la
ville de Rugby, en Angleterre, aurait pris le ballon a la main pendant un match de football.

En 1845, les premiéres regles officielles du rugby sont écrites, ce qui donne au sport une
structure et lui permet de se développer.

Le premier match international de rugby a lieu en 1871 entre I'Angleterre et I'Ecosse. Le rugby
devient alors un sport de plus en plus populaire dans plusieurs pays.

En 1895, le rugby se divise en deux versions : le rugby a XV (avec 15 joueurs) et le rugby a XIll
(avec 13 joueurs), chacun avec ses propres regles.

La premiére Coupe du Monde de rugby a lieu en 1987, en Nouvelle-Zélande et en Australie.
Depuis, elle est organisée tous les quatre ans et est devenue l'une des compétitions les plus
importantes du rugby mondial.

Utilise les informations du texte pour compléter la frise chronologique ci-
dessous. Ecris ’événement historique a la bonne date.

e Pourquoi le sport s’appelle-t-il “rugby” ?
(] C’estle nom de I'éléve qui a inventé le rugby.
(] C'’estle nom de la ville ou le sport a été inventé.
(] C'estle nom du ballon utilisé pour jouer au rugby.
Quelle est la différence principale entre le rugby a XV et le E= D
rugby a Xl ? William Webb Ellis
(] Lerugby a XV se joue avec 15 joueurs et le rugby a XlIl avec 13 joueurs.
(] Lerugby a XV se joue avec 13 joueurs et le rugby a XlIl avec 15 joueurs.
(] Lerugby a XV se joue avec un ballon rond et le rugby a Xl avec un ballon ovale.

/
]
‘ Cherche quel pays a gagné la %
M premiéere Coupe du Monde de rugby omm————— N / gmmm————
? Contre qui et quel était le score ? i E m i i e dﬁas%_
N cation
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Les grandes nations de rugby
Le rugby est un sport trés populaire dans le monde entier. Certains pays sont particulierement

connus pour leurs performances en Coupe du Monde de rugby. Voici les 4 pays qui ont
remporté le plus de victoires en Coupe du Monde et qui sont célebres pour leurs équipes de
rugby : la Nouvelle-Zélande, |'Afrique du Sud, I'Australie et I'Angleterre.

Nouvelle Zélande

9P Equipe : ALL BLACKS
Nombre de victoires : 3 9
1987 -2011 - 2015

SILZ

PR Australie

D Equipe : WALLABIES
? Nombre de victoires : 2

1991 - 1999
N 2 S| i
s Angleterre >>= Afrique du Sud 9 9
Equipe : ENGLAND £7D Equipe : SPRINGBOKS - - |
Nombre de victoires : 1 Nombre de victoires : 4 : S 9
; 2003 1995-2007-2019 - 2023

o Ecris sur la carte le nom de I’équipe de rugby correspondant a chaque pays.

Quel pays a remporté le plus de fois la Coupe du Monde de rugby et en quelles

années ?

Quel pays est le seul en Europe a avoir remporté la Coupe du Monde ?

(] France (] Angleterre (] Ecosse () Espagne
e , ) . Colorie les maillots de chaque

Qu'est ce que le haka ? eqmpe avec leurs couleurs.
O Une danse traditionnelle des All

Blacks avant chaque match.
0 Le nom du trophée remis aux

gagnants de la Coupe du Monde.

Wallabies Sprlnghoks
(] Une regle spéciale du rugby a XV.
All Blacks England asS
catlon
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Un ballon.... pas ovale !

Sur le terrain, !63_15 joue'urs.‘ont une Au début, les ballons de rugby étaient ronds, comme ceux du football | Ce
place et une mission particuliére.

attraper et a lancer.

Dans une école !

Le plus grand score !

Le plus lourd!

Le French Flair

Les arrieres

- TR

Cheslin Kolbe Romain Ntamack

» Pays : Afrique du Sud » Pays : France
» Equipe : Springboks » Equipe : Equipe de France

Connu pour sa vitesse et son Connu pour sa précision et sa
agilité, il déjoue facilement les vision du jeu, il excelle dans la
défenses avec des changements de ~ gestion des attaques et la prise de
direction rapides. décisions rapides.

& J & |

A‘p A toi de jouer ! Fais une recherche pour découvrir le poste de chaque joueur. Edlzlgg?ion
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Certains joueurs se distinguent par leurs performances exceptionnelles dans leurs équipes.

n’est que plus tard qu’on leur a donné une forme ovale, plus facile a

Le tout premier match de rugby a eu lieu en 1823 dans I'école de Rugby
en Angleterre, d’oll le sport tire son nom.

En 2003, I'Australie a battu la Namibie avec un score incroyable de 142 a
0 lors de la Coupe du Monde de rugby !

Le joueur le plus lourd de l'histoire du rugby est Bill Cavubati, qui pesait
environ 167 kilos lorsqu'il jouait pour les Fidji !

Le rugby francais est connu pour son style de jeu spectaculaire appelé "le
French Flair", une maniére créative et souvent imprévisible de jouer au
rughy. Ce style est basé sur des passes audacieuses, des attaques rapides
et des mouvements imprévus qui peuvent désarconner I'adversaire. Ce
concept est devenu un symbole de la créativité francaise sur le terrain.

Antoine Dupont
» Pays : France

» Equipe : Equipe de France
Meilleur joueur du monde en 2021,
capitaine de I'équipe de France,
reconnu pour ses relances et sa
précision.

& |
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QUADRILLAGE
Reproduis le terrain de rugby sur le quadrillage vide en respectant le modéle.

A A

/ i \
L \

LABYRINTHE PYRAMIDE
Aide notre joueur de rugby a traverser Compléte la pyramide sachant que
le labyrinthe pour faire un essai. chaque nombre est le produit des

deux nombres juste en dessous.

CODE SECRET
Remplace chaque chiffre de la grille par la lettre correspondante dans I’alphabet (1

=A, 2=B, 3=C, etc.), et tu découvriras un message caché en lien avec le rugby !

{
S|1M|19]1 1|9 411114119 12 S| M4 2 121|20

assS.
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Apprendre en s’amusant !

® \/idéos éducatives en mathématiques, histoire-

géographie, anglais, francais etc...
® |ectures dtheme, Actualités et Conseils, Cahiers
de vacances (Toussaint, Noél, Paques, ..), ..
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CORRECTION

PAGE 2 - FRANCAIS

1- Coupe du monde = a lieu tous les quatre ans et réunit les meilleures équipes du monde.
Tournoi des 6 nations = a lieu chaque année et oppose six équipes européennes.

2- En 2023 - En France.

3- Nouvelle Zélande / Afrique du sud / Australie.

4- France - Angleterre - Irlande - Ecosse - Pays de Galles et Italie

5- C’est un match tres attendu et souvent trés disputé, attirant beaucoup d'attention de la part des
supporters des deux pays.
6- En permettant a ces équipes de jouer contre des équipes trés fortes.

PAGE 5 - CULTURE

PAGE 3 - HISTOIRE

Cheslin Kolbe : Ailier
Romain Ntamack : Ouvreur
Antoine Dupont : Demi de mélée

1- 1823 = naissance du rugby

1845 = écriture des premiéres regles du rugby
1871 = premier match international

1895 = 2 versions du rugby XV et rugby a XII|
1987 = Premiére coupe du monde de rugby
2- C’est le nom de la ville ou le sport a été inventé. PAGE 6 - JEUX
3- Le rugby a XV se joue avec 15 joueurs et le rugby

a Xlll avec 13 joueurs.

/
M EouvelleZeIande?ﬁ F

I score RIS

PAGE 4 - GEOGRAPHIE

2- Afrique du Sud : 4 fois
1995 - 2007 - 2019 - 2023
Engrand 3- Angleterre
4- Une danse traditionnelle des
All Blacks avant chaque match.
5- All Blacks : noir et blanc
Wallabies : Jaune et vert
England : blanc et détails rouge
Springboks : Vert et jaune/or

ESSAI DANS
L’EN-BUT




